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I. UWARUNOWANIA PRAWNE STRATEGII

I 1. PODSTAWA PRAWNA

Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mogielnicy, wychodzac naprzeciw
zdiagnozowanym potrzebom mieszkancow i dazac do zapewnienia cztonkom spotecznosci
lokalnej mozliwie jak najlepszych warunkoéw do rozwoju i aktywnosci spotecznej,
zawodowej oraz edukacyjnej, a takze zachowania dobrostanu zdrowotnego, przygotowat
dokument niniejszej Strategii Rozwigzywana Probleméw Spotecznych.

Gmina wypelnia przy tym obowiazek wynikajacy z art. 17 ust. 1 pkt 1 ustawy
Z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej. W mysl podanego przepisu jednym z
zadan wlasnych gminy jest opracowanie i realizacja gminnej strategii rozwigzywania
problem6éw spolecznych ze szczegélnym uwzglednieniem programow pomocy
spolecznej, profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i innych, ktérych
celem jest integracja oso6b i rodzin z grup szczegolnego ryzyka.

Ponadto art. 16 b. ust. 1 stanowi, ze gmina i powiat opracowujg strategi¢
rozwigzywania problemow spotecznych, a samorzad wojewodztwa strategic w zakresie
polityki spotecznej. W ust. 2 art. 16b zostatl okreslony otwarty katalog kluczowych
elementow kazdej gminnej strategii. Zgodnie z wymogami ustawowymi niniejsza
Strategia zawiera w szczegolnoSci:

— diagnoze sytuacji spotecznej gminy, w tym okreslenie zdolnosci podmiotow ekonomii
spotecznej do realizacji ustug spotecznych w zakresie, o ktérym mowa w art. 2 ust. 1 pkt
1-14 ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o realizowaniu ustug spotecznych przez centrum
ushug spotecznych,

— prognoze¢ zmian w zakresie objetym strategia,

—> okreslenie:

— celow strategicznych projektowanych zmian,
—> kierunkéw niezbednych dziatan,
—> sposobu realizacji strategii oraz jej ram finansowych,

—> wskaznikow realizacji dziatan.
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I 2. AKTY PRAWNE

Wsrod ustaw nakladajacych na organy samorzadowe okreslone obowiazki w sferze
polityki spolecznej nalezy w szczegolnosci wymienic¢ takie akty prawne, jak:
I. W zakresie przepisow ustrojowych i proceduralnych:
— Konstytucja RP z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 2009 r. poz. 946),
—> Ustawa z dnia 14 czerwca 1960 r. Kodeks postepowania administracyjnego (t.j.
Dz.U. 2023 poz. 775),

— Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (t.j. Dz.U. 2023 poz. 901),
— Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalnosci pozytku publicznego

i 0 wolontariacie (t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 571).

Il. W zakresie wspierania rodziny i dziecka:

— Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 roku o wspieraniu rodziny i systemie pieczy
zastepczej (t.j. Dz.U. 2024 poz. 177),

— Ustawa z dnia 4 lutego 2011 r. o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3 (t.j. Dz.U.
2024 poz. 338),

— Ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,,Za zyciem”,
(t.j. Dz.U. 2023 poz. 1923),

—> Ustawa z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci (t.].
Dz.U. 2023 poz. 810),

— Ustawa z dnia 5 grudnia 2014 r. o Karcie Duzej Rodziny (t.j. Dz.U. 2023 poz.
2424),

— Ustawa z 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach rodzinnych (t.j. Dz.U. 2024 poz.
323),

—> Ustawa z dnia 7 wrze$nia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw
(. Dz.U. 2023 poz. 1993),

— Ustawe z dnia 25 lutego 1964 r. — Kodeks rodzinny i opiekunczy (t.j. Dz.U. 2023
poz. 2809),

— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz.U. z
2021 poz. 1249 ze zmiang: Dz.U. 2023 poz. 535),
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—> Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o postegpowaniu w sprawach nieletnich (t.j.

Dz. U.z2018r. poz. 969).s

I11. W zakresie ochrony zdrowia i przeciwdzialania uzaleznieniom:
— Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci

I przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. 2023 poz. 2151)
— Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym (t.j. Dz.U. 2022 poz.

1608),
— Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. 2023 poz.

1939),
—» Ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (t.j. Dz.U. 2022
poz. 2123),

—» Ustawa z dnia 15 kwietnia 2011 r. o dziatalnosci leczniczej (t.j. Dz.U. 2023 poz.

991)

IV. W zakresie zatrudnienia i przeciwdzialania bezrobociu:
— Ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku
pracy (t.j. Dz.U. 2023 poz. 735),
— Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym (t.j. Dz.U. 2022 poz.

2241),

—>ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz

zatrudnianiu 0sob niepelnosprawnych (t.j. Dz.U. 2024 poz. 44).

I13.ZGODNOSC Z DOKUMENTAMI STRATEGICZNYMI

W pracach nad przygotowaniem niniejszej Strategii Rozwiazywania Problemow
Spotecznych Gminy Mogielnica na lata 2024-2034 wzieto pod uwage postanowienia

dokumentow o zasiegu lokalnym, krajowym i regionalnym, ktore zakladaja dtugofalowy

czas realizacji w sferze polityki spolecznej.
Dokumenty na poziomie krajowym, ktore uwzgledniono w niniejszej Strategii to:
— ,,Dlugookresowa Strategia Rozwoju Kraju - Polska 2030, Trzecia Fala

Nowoczesnosci”,
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Krajowa Strategia Rozwoju Regionalnego 2030,

Strategia na rzecz Osob z Niepelnosprawno$ciami na lata 2021-2030,
Polityka Spoteczna Wobec Osob Starszych 2030,

Krajowy Program Przeciwdzialania Ubdstwu 1 Wykluczeniu Spolecznemu.
Aktualizacja 2021-2027 z perspektywa do roku 2030,

Program Rzadowy ,,Dostepnos¢ Plus™” 2018-2025,

Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030,
Krajowy Program Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2030 r.,

Program Wieloletni ,,Senior+” na lata 2021-2025,

Strategia Rozwoju Kapitatu Ludzkiego,

Strategia Rozwoju Kapitalu Spotecznego,

Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025.
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II. CZESC DIAGNOSTYCZNA - ANALIZA SYTUACJI
ZASTANEJ

Il 1. DANE DEMOGRAFICZNE

Z danych z Urzedu Stanu Cywilnego za 2023 r. wynika, ze catkowita liczba mieszkancow
wynosita 8328, z czego 4180 stanowity kobiety, a z kolei 4148 m¢zczyzni.

Kolejnym wskaznikiem opisujacy sytuacje demograficzng gming jest podziat wg
ekonomicznych grup wieku ludnosci. W ponizszej tabeli zostat przedstawiony podziat na trzy
generalne grupy wiekowe w 2022 roku. Najwigkszy udziat stanowi grupa ludnosci w wieku
produkcyjnym, ktora w 2023 r. wyniosta wowczas 12 818 oséb. Ludno$¢ w wieku
przedprodukcyjnym w gminie w 2023 r. wyniosta 3891 o0sdb. Trzecig grupe stanowig osoby w

wieku poprodukcyjnym, w ktorym w przedstawionym okresie liczba wyniosta 4319 osob.

Liczba mieszkancow w 2022 roku w wieku: Mgzczyzni Kobiety
przedprodukcyjnym 754 691
produkcyjnym 2697 2284
poprodukcyjnym 730 1232

Gmina Mogielnica ma ujemny przyrost naturalny. W 2023 r. na terenie gminy urodzito

si¢ 81 dzieci, natomiast zmarto 132 oséb.

Przyrost naturalny w ) Przyrost
o o Urodzenia Zgony

gminie Mogielnica naturalny

2021 82 173 -91

2022 74 130 -56

2023 81 132 -51

Zrédlo: USC Mogielnica
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W 2022 r. na terenie gminy zostato zawartych tacznie 40 matzenstw, natomiast w tym

samym roku doszto do 5 rozwodow, natomiast nie bylo zadnych zarejestrowanych separacji.

Liczba zawartych malzenstw na 2021 2022

terenie gminy Mogielnica o8 40
Zrédlo: USC Mogielnica

Liczba orzeczonych rozwodow na 2021 2022

terenie gminy Mogielnica 4 5

Zrédlo: USC Mogielnica

Liczba orzeczonych separacji na 2021 2022

terenie gminy Mogielnica 5 7

Zrédto: USC Mogielnica

2023

34

2023

2023
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I 2. RYNEK PRACY | PODMIOTY GOSPODARCZE!

W gminie Mogielnica na 1000 mieszkancow pracuje 458 osob.
Bezrobocie rejestrowane w gminie Mogielnica wynosito w 2022 roku 2,4% (2,4% wsrod

kobiet 1 2,4% w$rdd mezczyzn).

Szacunkowa stopa bezrobocia rejestrowanego w gminie
Mogielnica w latach 2004 - 2022

(Zrédto: GUS)

20 %

15 %

10 %

5%

0%

Il Gmina Mogielnica [l Woj. mazowieckie O Polska
www.polskawliczbach.pl

W 2022 roku przecigtne miesigczne wynagrodzenie brutto w gminie Mogielnica wynosito
6 247,81 PLN, co odpowiada 93.20% przecigtnego miesigcznego wynagrodzenia brutto w
Polsce.

Wsrod aktywnych zawodowo mieszkancow gminy Mogielnica 575 osob wyjezdza do
pracy do innych gmin, a 236 pracujacych przyjezdza do pracy spoza gminy - tak wigc saldo
przyjazdow 1 wyjazdéw do pracy wynosi -339.

39,6% aktywnych zawodowo mieszkancoOw gminy Mogielnica pracuje w sektorze
rolniczym (rolnictwo, le$nictwo, towiectwo i rybactwo), 27,0% w przemysle 1 budownictwie,

a 12,8% w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazdéw, transport, zakwaterowanie

L https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Mogielnica#infoPraclk
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i gastronomia, informacja i komunikacja) oraz 1,6% pracuje w sektorze finansowym

(dziatalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku nieruchomosci).

Liczba pracujacych wedtug sektorow ekonomicznych w
gminie Mogielnica w latach 2006 - 2021

(Zrédto: GUS)
50 tys
40 tys

30 tys

20 tys

10 tys

0 tys

® Ogotem & Sektor rolniczy W Sektor przemystowy 4 Sektor ustugowy
V Sektor finansowy @ Pozostate

www.polskawliczbach.pl

W gminie Mogielnica w roku 2022 w rejestrze REGON zarejestrowanych bylo 629
podmiotow gospodarki narodowej, z czego 481 stanowily osoby fizyczne prowadzace
dziatalno$¢ gospodarcza. W tymze roku zarejestrowano 54 nowe podmioty, a 37 podmiotéw
zostalo wyrejestrowanych. Na przestrzeni lat 2009-2022 najwigecej (54) podmiotow
zarejestrowano w roku 2022, a najmniej (29) w roku 2016. W tym samym okresie najwigcej
(152) podmiotéw wykreslono z rejestru REGON w 2009 roku, najmniej (18) podmiotow
wyrejestrowano natomiast w 2021 roku.

Wedlug danych z rejestru REGON ws$rod podmiotow posiadajacych osobowos¢ prawng
w gminie Mogielnica najwigcej (37) jest stanowigcych spolki cywilne. Analizujac rejestr pod
katem liczby zatrudnionych pracownikow mozna stwierdzi¢, ze najwigcej (603) jest mikro-
przedsigbiorstw, zatrudniajacych 0 - 9 pracownikow.

3,2% (20) podmiotéw jako rodzaj dziatalnosci deklarowato rolnictwo, lesnictwo,
towiectwo 1 rybactwo, jako przemyst i budownictwo swodj rodzaj dziatalnosci deklarowato
24,3% (153) podmiotéw, a 72,5% (456) podmiotow w rejestrze zakwalifikowana jest jako
pozostata dziatalnos¢.

Wsréd osob fizycznych prowadzacych dziatalnos$é gospodarcza w gminie Mogielnica

najczgsciej deklarowanymi rodzajami przewazajacej dzialalnosci sg Handel hurtowy

Strona 1 1



1 detaliczny; naprawa pojazdéw samochodowych, wilaczajac motocykle (31.0%) oraz

Budownictwo (16.6%).

Podmioty gospodarki narodowej wpisane do rejestru REGON
w latach 2009 - 2022

(Zrodto: GUS)
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Il Rolnictwo, le$nictwo, fowiectwo i rybactwo [l Przemyst i budownictwo
Bl Pozostata dziatalnosé¢ @ Nowo zarejestrowane - Wyrejestrowane

www.polskawliczbach.pl

II 4. OSWIATA

Na terenie gminy Mogielnica znajduja si¢ ponizsze placowki:
— Publiczna Szkota Podstawowa nr 2 im. I Marszatka Polski J. Pitsudskiego w Mogielnicy,
— Zespot Szkot Ogolnoksztatcacych im. Jana Kilinskiego w Mogielnicy,
— Zespot Publicznej Szkoty Podstawowej 1 Publicznego Przedszkola w Michatowicach,
— Niepubliczna Szkota Podstawowa w Kozietutach,

— Publiczna Szkota Podstawowa w Borowem.
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Przedszkola (Gmina Mogielnica) - Dzieci oraz dostepne
miejsca w latach 2008 - 2021

(Zrédto: GUS)
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Il Dzieci O Miejsca
www.polskawliczbach.pl

Szkoty podstawowe (Gmina Mogielnica) - Uczniowie i
absolwenci w latach 2008 - 2021

(Zrodto: GUS)
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Licea ogolnoksztatcagce (Gmina Mogielnica) - Uczniowie i
absolwenci w latach 2008 - 2021

(Zrédto: GUS)
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Il Uczniowie <O Absolwenci
www.polskawliczbach.pl
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I1'5. INSTYTUCJE KULTURY

Zycie kulturalne na terenie Gminy i Miasta Mogielnica jest $ciSle zwigzane

z dziatalnoscia Miejsko - Gminnego Osrodka Kultury. Jest on organizatorem
1 wspodtorganizatorem imprez okolicznosciowych, zarowno kameralnych jak i plenerowych.
Organizuje roznego rodzaju konkursy plastyczne, recytatorskie dla najmiodszych, turnieje
sportowe, spektakle teatralne, imprezy okoliczno$ciowe a takze imprezy masowe. ,,WWiosna
Mogielnicka” jest to impreza, ktorej nie sposdb nie wyrdznié, ze wzgledu na swoja wieloletnig
tradycje. Organizowana od 1978 roku w formie pikniku rodzinnego, podczas ktorego dorobek
artystyczny mogg zaprezentowac dzieci i mtodziez z terenu naszej gminy jak rowniez gwiazdy
polskiej muzyki estradowej. Pod patronatem MGOK-u dziata Dziecieco-Mtodziezowa
Orkiestra D¢ta oraz miejscowy klub sportowy KS ,,Mogielanka”. Posiadamy bogatg garderobeg
strojow ludowych (lowickie, krakowskie, rzeszowskie), w peni profesjonalng zadaszong scene,
wykorzystywana do imprez plenerowych oraz sale widowiskowa. Organizujemy szkolenia,
warsztaty, kola zainteresowan w zaleznos$ci od zapotrzebowania mieszkancow. JesteSmy
otwarci na nowe propozycje i inicjatywy spoteczne?.
Imprezy organizowane przez jednostki w 2022 roku oraz liczba uczestnikow:

imprezy ogotem: 66 (uczestnicy: 5 145)

seanse filmowe: 5 (uczestnicy: 350)

koncerty: 5 (uczestnicy: 1 600)

prelekcje, spotkania, wyktady: 6 (uczestnicy: 240)

imprezy turystyczne i sportowo - rekreacyjne: 20 (uczestnicy: 1 800)

konkursy: 6 (uczestnicy: 450)

pokazy teatralne: 12 (uczestnicy: 400)

warsztaty: 6 (uczestnicy: 105)

R N N 2 2R 2R

inne: 6 (uczestnicy: 200)
Na ponizszym wykresie zostaly przedstawione imprezy organizowane oraz ich

uczestnicy na przestrzeni lat 2011-2022.

2 https://www.mogielnica.pl/art,95,miejsko-gminny-osrodek-kultury.html
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I1 6. KULTURA FIZYCZNA, SPORT | TURYSTYKA

W gminie znajduje si¢ Kompleks Sportowy im. Jana Pawta II, przy Publicznej Szkole

Podstawowej w Mogielnicy.

W sktad kompleksu sportowego wchodza nastgpujace elementy:

o b 0w DN

Pawilon sportowy konstrukcji tradycyjnej z dachem dwuspadowym,

Niecka sportowa - basen ptywacki z blachy stalowej,

Niecka rekreacyjna - basen rekreacyjny z blachy stalowej, z ,,grzybkiem” i ,,stoniem”,
Korty tenisowe -2 szt.,

Boisko wielofunkcyjne (2 boiska do koszykoéwki, 2 boiska do siatkdwki, kort

tenisowy),

. Boisko piftkarskie,
. Urzadzenia lekkoatletyczne,

6
7
8.
9

Ladowisko skoku w dal,
Plac zabaw,

10. Trybuny — 397 miejsc siedzacych,
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11. Monitoring wizyjny,
12. Ogrodzenie obiektu,

13. Pelne o$wietlenie nocne.

Na terenie gminy znajduje si¢ takze Klub Sportowy Mogielanka. Znajduje si¢ Sekcja Pitki
Noznej, Sekcja Pitki Siatkowej, Sekcja Tenisa Stotowego.

Gmina Mogielnica urozmaicona jest niewielkimi wzniesieniami, poro$ni¢tymi lasami,
wsrod  ktoérych malowniczo potozony jest zalew rekreacyjny na rzece Mogielance,
a w poludniowej czesci rzeka Pilica.

Na uwage zastuguja walory turystyczne regionu — czyste ekologiczne tereny,
urozmaicone obszary lesne i bogate w zwierzyne obszary lowieckie. Milo$nicy plazowania
znajda tu piaszczyste plaze, za$ zwolennicy relaksu nad brzegiem rzek i zalewu odkryja pickne
zakatki do odpoczynku i wegdkowania. Zainteresowani aktywnym wypoczynkiem moga
skorzysta¢ z trasy rowerowej i pieszej, przy ktorych usytuowanych jest wiele ciekawych

zabytkéw 1 obiektéw przyrody.

11 7. MIESZKALNICTWO — ZASOB MIESZKANIOWNY GMINY

Liczba mieszkan 2021 2022 2023
ogolem 710 758 796

komunalne 36 36 34

socjalne 1 1 1

Zrédlo: dane gminy

Liczba oczekujacych na

) . 2021 2022 2023
mieszkanie:
komunalne 0 0 0
socjalne 0 0 0

Zrédlo: dane gminy
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11 8. OCHRONA ZDROWIA

System opieki zdrowotnej w Polsce tworzg instytucje oraz osoby, ktore wchodza w sktad
zespolu 1 zapewniaja opieke zdrowotng ludnosci. Opiera si¢ on na modelu ubezpieczeniowym
— kazdemu ubezpieczonemu przystuguje prawo do ochrony zdrowia. Jest to niezalezne od
sytuacji materialnej. Zakres udzielanych $wiadczen, a takze warunki ich przyznawania
okreslajg odpowiednie ustawy:

— ustawa o zaktadach opieki zdrowotnej,

—> ustawa o $wiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze §rodkoéw publicznych.

Opieka zdrowotna 2021 2022 2023
Liczba przychodni publicznych al 1 1
Liczba przychodni prywatnych 1 1 2
Liczba o$rodkow zdrowia 1 1 1
Liczba aptek 4 4 3

Zrédio: dane gminy

W mysl ustawy o samorzadzie gminnym do zadan wlasnych gminy nalezy zabezpieczenie

dostepnosci do $wiadczen z zakresu podstawowej opieki zdrowotne;.

I1 9. BEZPIECZENSTWO PUBLICZNE

119.1. INSTYTUCJE

O bezpieczenstwo publiczne i porzadek powszechny dba bezposrednio na trenie Gminy
Mogielnica:
1. Jednostki ochotniczych strazy pozarnych:
e Qchotnicza Straz Pozarna w Borowem,
e QOchotnicza Straz Pozarna w Debnowoli,
e Ochotnicza Straz Pozarna w Dylewie,

e Qchotnicza Straz Pozarna w Dziarnowie,
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e Qchotnicza Straz Pozarna w Kozietutach,

e QOchotnicza Straz Pozarna w Michatlowicach,

e Qchotnicza Straz Pozarna w Miechowicach,

e Ochotnicza Straz Pozarna w Mogielnicy,

e Ochotnicza Straz Pozarna w Otalgzy,

e Ochotnicza Straz Pozarna w Popowicach,

e Ochotnicza Straz Pozarna w Swidnie,

e Ochotnicza Straz Pozarna w Tomczycach,

e Ochotnicza Straz Pozarna w Wolce Gostomskie;.

2. Posterunek Policji w Mogielnicy — podlega pod Komendg¢ Powiatowa Policji w Grojcu.

119.2. PRZESTEPCZOSC

Na podstawie danych przedstawionych w ponizszej tabeli nalezy stwierdzi¢, ze na terenie

gminy zmniejszyla si¢ liczba takich przestepstw jak kradziez mienia, czy tez znecanie si¢ nad

rodzing.

Prze_st(;p_czoéc' na terenie gminy 2021 2022 2023

Mogielnica

Kradziez z wlamaniem 3 5 3

Fizyczne 1 psychiczne zn¢canie si¢ nad 8 8 3

rodzing

Pobicie 1 1 -

Uszkodzenie mienia 11 4 6

Kradziez pieniedzy wraz z dokumentami 1 1 1
10 9 12

Kradziez mienia

Zrédlo: Policja Mogielnica
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Przest¢pstwa/ wykroczenia popelnione pod
wplywem $rodkéw odurzajacych

Ilo$¢ interwencji zwigzanych z naduzywaniem
alkoholu

Liczba natozonych mandatéw na sprawcow
wykroczen popetnionych przeciwko przepisom
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

Liczba o0s6b podejrzanych o popelnienie
przestepstw w zwigzku z alkoholem oraz
narkotykami

Liczba udzielonych pouczen wobec sprawcow
wykroczen popetnionych przeciwko przepisom
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi

Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej w
stanie nietrzezwosci

Prowadzenie pojazdéw na drodze publicznej po
uzyciu alkoholu

Zaktocanie porzadku publicznego

Podejmowanie czynnos$ci zawodowych pod
wptywem alkoholu

Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogdtem

Przestepstwa popetnione przez nieletnich pod
wplywem $rodkoéw odurzajacych
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogbétem

2021

34

74

24

19

11

Zrédlo: Policja Mogielnica

Przestepstwa wszczete na terenie

i 2021
powiatu
w S
Fizyczne 1 psychiczne zngcanie si¢ 8 8
nad rodzing
Grozba karalna 4 4

Rozpijanie matoletniego -

Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow 33 33

Inne 74 74

4

33
74

Zrédlo: Policja Mogielnica

2022
60
138
37
11
29
2
35
1
2022
S z
8 8
2 2
31 31
84 84

3

32
110 110 110

2023

115

118

25

13

28

24

3 3

32 32
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11 10. POMOC SPOLECZNA

11 10.1. MIEJSKO-GMINNY OSRODEK POMOCY SPOLECZNEJ W MOGIELNICY

Zadania z zakresu pomocy spotecznej w Gminie Mogielnica realizuje Miejsko-Gminny
Osrodek Pomocy Spotecznej w Mogielnicy, ktory dziala w oparciu o powszechnie

obowigzujace przepisy prawa i postanowienia Statutu.

11 10.2. BENEFICJENCI I RODZAJE SWIADCZONEJ POMOCY

W latach 2021-2023 r. liczba rodzin, ktorym MMGOPS w Mogielnicy udzielit pomocy
ma tendencj¢ malejaca, natomiast jesli chodzi o rodziny korzystajace ze S$wiadczen

z powodu problemow uzaleznien ich liczba utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 2021 2022 2023
spolecznej w latach 2021-2023
Liczba rodzin - ogétem 139 126 103

Rodziny korzystajace ze Swiadczen z
Y SR 20 24 24

powodu problemoéw uzaleznien

Zrédlo: MMGOPS
Na przestrzeni lat 2021-2023 zmalata liczba 0sob ktorym korzystajgca z porad. W 2023

roku zmniejszyta si¢ rowniez skala beneficjentow swiadczen pienigznych w poréwnaniu do lat

poprzednich.

Rodzaje pomocy udzielanej przez 2021 2022 2023
MMGOPS

Swiadczenia rzeczowe dla 0sob 0 0 0
Swiadczenia pienigzne dla osob 126 126 102
Swiadczenia porady dla 0sob 150 134 120

Zrédlo: MMGOPS

Dhugotrwata badz cigzka choroba jest zdecydowanie najczgstsza przyczyng przyznawania
pomocy spotecznej rodzinom przez MMGOPS w Mogielnicy. Na drugim miejscu znajduje sig¢

niepetnosprawnos¢, na trzecim miejscu bezrobocie.
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Powody przyznawania pomocy spolecznej 2021 2022 2023
- liczba rodzin

Niepelnosprawnos¢ 36 30 28
Bezrobocie 18 15 20

Osoby dotknigte kleska zywiotowa 1 0 1
Ubodstwo 8 7 7

Bezradnoi(\':ly VZ hsg\;:vv\?;zhygﬁiekuﬁczo- 10 12 8
Dhugotrwata lub cigzka choroba 50 51 23
Alkoholizm 10 8 12

Inne 6 3 4

Zrédto: MMGOPS

I1 11. PROFILAKTYKA I PRZECIWDZIALANIE UZALEZNIENIOM

11 11.1. PUNKT KONSULTACYJNO-INFORMACYJNY

Mieszkancy gminy Mogielnica po pomoc i wsparcie w zakresie problemu uzaleznienia

mogg uda¢ si¢ do Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego.

Celem dziatania punktu jest udzielanie wszelkich informacji osobom naduzywajacym
alkoholu 1 ich rodzinom o mozliwosci podj¢cia leczenia odwykowego, o mozliwosci uzyskania
wsparcia i pomocy psychologa, a takze kierowania i informowania 0s6b doznajacych przemocy

do odpowiednich stuzb zajmujacych si¢ tego rodzaju sprawami.

Liczba rodzin korzystajacych z Punktu Konsultacyjno-Informacyjnego

2021 2022 2023
Liczba rodzin korzystajacych z pomocy 1 2 1
Punktu
Liczba rodzin z problemem alkoholowym 3 2 2

Zrédto: MMGOPS
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11 11.2. GMINNA KOMISJA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH

W ponizszej tabeli przedstawiono dane dotyczace realizowania zadan ustawowych przez

Gminng Komisj¢ w latach 2021-2023.

Dzialalno$¢ GKRPA 2021 2022 2023
Posiedzenia GKRPA (ogotem) 48 48 48
Ogolne posiedzenie Komisji 48 48 48
Posiedzenie podkomisji interwencyjno- 48 0 0
motywujacej
Przeprowadzone rozmowy 40 38 42
Kontrole punktéw sprzedazy napojow 36 28 30
alkoholowych
Postanowienia opiniujace lokalizacje

. . . 26 26 26
punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych
Do Komisji wplynelo:

Whioskdéw o leczenie odwykowe 0 0 1
Obecnie rozpoczgtych spraw 0 0 0
Zlecen przeprowadzenia badania przez

. 0 0 1
biegtych sadowych
Whnioskow do Sadu w sprawie obowigzku 0 0 1

leczenia odwykowego
Zrédto: MMGOPS

W realizacji zadan Programu Komisja wspotpracowata ze szkotami z terenu gminy,
Miejsko-Gminnym  Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Policjg, Sadem, Zespolem
Interdyscyplinarnym. Dokonujac analizy dziatalnosci GKRPA, nalezy stwierdzi¢, ze oprocz
dziatan wynikajacych z jej zadan, wykonywata ona wszystkie inne czynnosci i przedsigwzigcia
zaplanowane w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
oraz Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii. Komisja prowadzita swoje dziatania
ostroznie, kierujac sprawy w ten sposob, zeby w konkretnym przypadku maksymalnie pomoc,
a przynajmniej zminimalizowa¢ problem. Majac to na uwadze, GKRPA wykonywala swe
zadania z my$la o jak najlepszym wykorzystaniu §rodkow celem objecia wsparciem jak

najwiekszej liczby mieszkancéw gminy.
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1111.3. RYNEK ALKOHOLOWY

Ilos¢ punktow sprzedazy napojow alkoholowych na terenie gminy Mogielnica:
— do spozycia poza miejscem sprzedazy (wg zawartosci alkoholu):
e do 4,5% (oraz piwa) — 19,
e 0d 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 17,
e powyzej 18% — 19.
— do spozycia w miejscu sprzedazy; (wg zawarto$ci alkoholu):
e do 4,5% (oraz piwa) — 2,
e 0d 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 1,
e powyzej 18% — 2.

Il 12. PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONA OSOB
DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ

11 12.1. ZESPOL INTERDYSCYPLINARNY

Zespot Interdyscyplinarny to grupa specjalistow z réznych instytucji, taczaca swojg
wiedzg, umiejetnosci oraz mozliwosci wynikajace z instytucji, ktorg reprezentujg. Podejmuja
oni wspoltprace iskoordynowane dzialania majace na celu niesienie pomocy osobom
krzywdzonym oraz przeciwdziatania zjawisku przemocy na terenie gminy Mogielnica.

Obstluge organizacyjno-techniczng Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Miejsko-

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mogielnicy.

11 12.2. PROCEDURA NIEBIESKIE KARTY

Procedura ,,Niebieskie Karty” to instytucjonalne narzedzie stuzace do przeciwdziatania
przemocy domowej. Uzyskane dane wskazuja, ze w okresie 2021 — 2023 rocznie liczba

zaktadanych ,,Niebieskich Kart” byta poréwnywalna.
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Procedura Niebieskiej Karty

2021

Ogotem, w tym przez: 12
Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej 0
Komisje Rozwigzywania Problemoéw 0
Alkoholowych
Placowki Stuzby Zdrowia 0
Placowki szkolno-wychowawcze 0
Policje 12
Inne instytucje i organizacje 0
Inne 0

Zrédio: MMGOPS

2022 2023
9 10
0 0
0 0
0 0
0 0
9 10
0 0
0 0

1112.3. INSTYTUCJE POMOCOWE

Osoby doswiadczajace przemocy domowej mogg uzyska¢c pomoc i wsparcie

w instytucjach, do ktorych nalezy: MMGOPS w Mogielnicy,

Punkt Konsultacyjno-

Informacyjny w Mogielnicy, Policja w Mogielnicy, placowki stuzby zdrowia i o§wiaty.

I1 13. POLITYKA SENIORALNA

Polityka wobec 0s6b starszych dotyczy potrzeb 1 warunkow bytu ludzi starszych i ma na

celu te dzialania, ktore w sposob planowy 1 celowy majg wptyna¢ na poprawe sytuacji Zyciowej

starszych ludzi. Stuzy temu system $wiadczen zwigzanych z zabezpieczeniem spolecznym.

Polityka spoteczna zaklada dziatania na rzecz praw tej kategorii ludzi. Dotyczy to o$wiaty,

kultury, ochrony zdrowia, organizacji czasu wolnego, ochrony pracy ludzi starszych, pomocy

obtoznie chorym, pracy socjalnej z osobami starszymi, ksztattowania odpowiednich warunkow

mieszkaniowych, pomocy instytucjonalnej oraz warunkéw materialnych seniorow.

Majac na uwadze zmiany w strukturze wiekowej ludnos$ci niezbedne jest zapewnienie

specyficznych form pomocy osobom starszym, w celu jak najdtuzszego utrzymania ich we

wlasnym $rodowisku oraz niedoprowadzanie do marginalizacji. Tak wigc w miarg potrzeb,

MMGOPS zapewnia pomoc w formie uslug opiekunczych na rzecz osob, ktére z powodu
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wieku, choroby lub innych przyczyn wymagaja pomocy oséb trzecich, a rodzina nie jest w

stanie tej opieki zapewnic.

Il 14. ZASOBY GMINY W ZAKRESIE PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

Na terenie Gminy Mogielnica dziata wiele instytucji i podmiotow, dzigki ktorym
samorzad realizuje rozliczne dziatania w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
spolecznych. Sa to nastepujace podmioty:

— Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Mogielnicy,

Urzad Miasta i Gminy,

Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,
Punkt Konsultacyjno-Informacyjny,

Gminny Zespot Interdyscyplinarny,

Posterunek Policji w Mogielnicy,

Placowki o$wiaty,

Placowki stuzby zdrowia,

V2R 2R 2 2 SR A

organizacje pozarzadowe, koScioty.

111. DIAGNOZA PROFILAKTYCZNA NA PODSTAWIE BADAN
ANKIETOWYCH MIESZKANCOW GMINY

I111. METODOLOGIA | GRUPA BADANA

W 2024 r. zostala zrealizowana diagnoza na zlecenie Gminy Mogielnica majaca na
celu ukazanie skali rdéznych probleméw spolecznych wystepujacych wsrod jej
mieszkancow.

Zakres dziatan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania nast¢pujacych kwestii:
—» rozpoznania problemdéw spotecznych wystepujacych wsrdd dzieci, mtodziezy oraz

dorostych mieszkancow Gminy,
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—» zidentyfikowania przyczyn lub czynnikow wywotujacych sytuacje problemowe,

—> okreslenia skali oraz zakresu wystepujacych probleméw spotecznych,

—> pokazania rozwigzan majacych na celu wyjasnienie sytuacji problemowej lub
ztagodzenie jej skutkow.

Zakres prac badawczych objat problematyke nastepstw spolecznych wynikajacych
z alkoholizmu, narkomanii, nikotynizmu, siecioholizmu, przemocy w rodzinie i przemocy
réwiesniczej, a takze wplywu epidemii Covid-19 na kondycj¢ psychiczng mieszkancow.

Istota badania byto poznanie opinii oraz postaw mieszkancow Gminy Mogielnica na
temat problemu alkoholowego, nikotynowego, narkotykowego, przemocy domowej,
roOwiesniczej, cyberprzemocy, korzystania z Internetu oraz profilaktyki. W tym celu
zdecydowano si¢ na przeprowadzenie komplementarnych badan, zrealizowanych wsrod trzech
grup spotecznych: dorostych mieszkancow Gminy, uczniéw oraz pracownikow
instytucjonalnych. Kazda grupa respondentdw wniosta co§ nowego wzgledem badanych
zagadnien 1 pozwolila na ich lepsza diagnoze oraz glgbsze zrozumienie.

Badania wsrod wszystkich grup zostaly wykonane zgodnie z metodologia iloSciowa.
Wsrdd wszystkich grup badawczych zostaly przeprowadzone za pomoca techniki CAWI
(Computer Assisted Web Interviews). Technika ta polega na przeprowadzeniu ankiety, ktora
jest dostepna online. Pozwala ona na anonimowo$¢, dzigki czemu osoby biorace udziat
W badaniu czujg si¢ swobodnie.

Przed przystgpieniem do ankietowania ucznidw, za kazdym razem uzyskiwano zgode¢
dyrekcji placowki szkolnej na przeprowadzenie badania, udzielano informacj¢ o calkowitej
anonimowos$ci oraz o zasadach wypeliania kwestionariuszy, by zminimalizowaé ryzyko
wystepowania brakow danych.

Badania byty przeprowadzane w 2024 roku i wzi¢to w nich udziat tacznie 300 oséb, w
tym:

— 100 petnoletnich mieszkancow,
—> 196 ucznidéw,

—> 4 pracownikow lokalnych instytucji.
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III 2. DOROSLI - PODSUMOWANIE BADAN

Uzyskane odpowiedzi:
mieszkancy gminy za najbardziej istotny z ich punktu widzenia problemy uznali
uzaleznienie od narkotykow (37%), bieda, ubostwo (30%) oraz bezdomno$¢ (28%);
najwiecej badanych jako zjawisko najbardziej powszechne wsrod mieszkancéw terenu
gminy wskazalo na uzaleznienie od alkoholu (9% ), 91% respondentéw opowiedzialo sig,
1Z jest to zjawisko rzadkie oraz dos¢ rzadkie;
2% respondentdOw uwaza, ze uzaleznienie od narkotykow jest dos¢ powszechne, natomiast
98%, 1z jest to zjawisko rzadkie oraz dos¢ rzadkie;
3% badanych odpowiedziato, iz zjawisko uzaleznienia od dopalaczy jest dos¢ powszechne
na terenie ich gminy, z kolei 97% opowiedzialo si¢, za stwierdzeniem, Ze jest to dos¢
rzadkie zjawisko;
nastepnym pytaniem skierowanym do grupy respondentéw byla ocena wspotpracy w
zakresie rozwigzywania problemow spotecznych pomigdzy wladzami samorzadowymi a
organizacjami pozarzadowymi i koscielnymi. Badani mieli mozliwo$¢ oceny w skali 5-
punktowej. Negatywnie dziatalno$¢ ocenito ok. 33% badanych , a ok. 67% z nich
dzialalnos¢ ocenito pozytywnie;
58% ankietowanych mieszkancow nie dostrzega potrzeby realizacji dziatan
profilaktycznych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom,;
W powyzszych pytaniu 42% mieszkancow uznato, ze dostrzegaja potrzebe realizacji
dziatan profilaktycznych na rzecz przeciwdziatania uzaleznieniom. Jako najbardziej
potrzebne dziatania wskazuja na: warsztaty profilaktyczne dla uczniow (31%), pomoc
w integracji dzieci po okresie izolacji w czasie pandemii (29%), otwarte konsultacje
z terapeuta uzaleznien (19%), ogolnospoteczne kampanie profilaktyczne (14%), wsparcie
psychologiczne dla rodzin (7%).
badani zostali poproszeni o wskazanie ich gldéwnego zrodila utrzymania w swoim
gospodarstwie domowym, mozna bylo wskaza¢ wiecej niz jedng odpowiedz. Najwigcej
z respondentow czyli 39% udzielito odpowiedzi, ze ich gléwnym zrodlem utrzymania jest
praca w sektorze prywatnym (39%), na drugim miejscu praca w sektorze publicznym
(26%) natomiast najmniej z badanych wskazato na odpowiedZ rent¢ oraz §wiadczenie

z pomocy spotecznej, gdzie na taka odpowiedz zdecydowalo si¢ 1% wszystkich badanych;
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pozytywnie sytuacj¢ mieszkaniowg wsrod mieszkancéw gminy ocenito ja 17% badanych,
tym samym negatywnie stan sytuacji mieszkaniowej ocenito 83%. W pytaniu dotyczacym
sytuacji materialnej wlasnego gospodarstwa domowego pozytywnie ocenito 19%
badanych, z kolei 81% badanych ocenito ja negatywnie;

20% wskazata, ze relacje z sasiadami sg dobre, natomiast 80% ocenito je jako poprawne;
respondenci w badaniu ankietowym zapytani o stan opieki zdrowotnej w skali 5-
punktowej. Najwigcej odpowiedzi uzyskata odpowiedz — raczej dobrze, tak odpowiedziato
73% wszystkich badanych. Odpowiedzia, ktéra uzyskata najmniej zwolennikoéw byta
odpowiedz — bardzo dobrze, ktora wskazato 10% badanych. 17% badanych nie ma zdania
w tym temacie;

kolejne pytanie skierowane do respondentéw dotyczylo zagadnienia oceny oferty dziatan
dla seniordw na terenie gminy, ktérg 100% badanych okreslito jako wystarczajaca,
Zapytano rowniez mieszkancOw o ocen¢ sytuacji senioroOw w gminie Mogielnica. 93%
mieszkancow ocenia ja jaka dobra, 7% nie ma zdania w tej kwestii,

istotng z punktu widzenia spoleczenstwa jest rOwniez partycypacja 0sob
z niepelnosprawnos$ciami i1 ich akceptacja przez reszte spoteczenstwa. Odpowiedz
twierdzaca wskazato 69% wszystkich pytanych. Zdaniem 6% takie osoby nie s3
akceptowane w tutejszym spoteczenstwie. Natomiast 25% nie opowiedziato si¢ po zadnej
ze stron;

kolejne pytanie z obszaru tematyki o0sOb z niepelnosprawnosciami dotyczyto ich
funkcjonowania na rynku pracy i moznosci znalezienia pracy dostosowanej do aktualnego
stanu zdrowia tych osob. Najwiecej os6b wskazato na odpowiedz — nie wiem, czyli 57%
ankietowanych. Odpowiedzi — tak wskazato 42% oraz odpowiedz nie, bo nie ma ofert
pracy wskazato 1% ankietowanych,;

83% ankietowanych mieszkancow czuje si¢ bezpiecznie na terenie gminy, 2%
odpowiedzialo przeciwnie, 15% nie wie;

Zapytano mieszkancow o ich kondycj¢ psychiczng. 76% ocenia ja jako raczej dobra, 6%
jako bardzo dobra, natomiast 18% badanych nie ma zdania,

wsrod badanych 100% o0sob wskazalo, Zze nie ma w swoim otoczeniu 0sOb
doswiadczajacych przemocy domowej;

100% mieszkancow gminy wskazato, iz nie ma wiedzy gdzie mozna zglosi¢ fakt przemocy

domowej;
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—» Ostatnig z poruszanych kwestii w tematyce zwigzanej z przemoca domowa byto zapytanie

skierowane do ankietowanych o wybranie prawdziwosci twierdzen zwigzanych z obszarem
przemocy domowej. Najwiecej ankietowanych wskazato na odpowiedz, iz najbardziej
oddajacym twierdzeniem jest — przyczyna przemocy domowej jest alkohol, ktorg wskazato
ok. 100% oso6b. Z kolei najmniej zwolennikoéw blisko 100% wszystkich badanych
wskazalo odpowiedz — przemoc jest tylko wtedy gdy sa widoczne $lady na ciele osoby
doznajacej przemocy domowej;

na pytanie dotyczace obserwacji zmian w zachowaniu dziecka od wybuchu pandemii
COVID-19, respondenci mieli mozliwos¢ wyboru sposrod sze$ciu roéznych opcji.
Najwiecej o0sob, czyli 33% zadeklarowalo, iz nie, nie zaobserwowalo zmian
w zachowaniu swojego dziecka. Z kolei 7% udzielito odpowiedzi, iz ich dziecko stalo si¢
bardziej radosne oraz wedlug 6% dziecko stato si¢ spokojniejsze oraz wedtug 6% dzieci
staly si¢ bardziej wycofane, bardziej apatyczne. 2% wskazato na wystgpienie agres;ji;
elementem charakteryzujacym sytuacje w rodzinach jest zagadnienie wychowania dzieci.
6% ankietowanych zgadza si¢ ze stwierdzeniem, iz aby prawidtowo wychowaé dziecko,
nalezy od czasu do czasu dawac klapsa. 94% mieszkancow wskazuje na to, ze stosowanie
kar fizycznych nie powinno by¢ zakazane prawem. 100% mieszkancow nie zgadza si¢
z tym, ze bicie dziecka jest oznaka bezradnosci rodzicow;

79% ankietowanych odpowiedzialo twierdzaco, iz bralo udzial w choc¢by jednej formie
kulturalno-integracyjnej organizowanej na terenie gminy, z kolei 21% zadeklarowato, iz
nie brata czynnego udzialu w jakiejkolwiek z tych form. W dalszej kolejnosci spytano
o to, jaki byt gléwny powodd braku uczestnictwa w wydarzeniach kulturalno-
rozrywkowych, 57% ankietowanych odpowiedziala, iz wynikalo to z braku wolnego czasu,
38% z powodu braku zainteresowania ze strony badanych, 19% wskazalo na brak oferty
kulturalno-integracyjnej oraz — inne powody, co przetozylo si¢ na kazdg z tych odpowiedzi
10%: brak takiej oferty, brak srodkow finansowych, brak mozliwosci dojazdu;

nastgpnym zagadnieniem byla kwestia korzystania ze §wiadczen pomocy spotecznej
oferowanej przez MGOPS, w ktorej ankietowani mieli mozliwo$¢ wyboru sposrod trzech
opcji. Odpowiedz twierdzaca — tak, udzielito 7% ankietowanych, a odpowiedZ nie
zaznaczyto 93% badanych,;

na kolejne z pytanie, ktore bylo niejako rozwinigciem poprzedniego bylo wskazanie
powodu, dla ktorego nie korzystali ze §wiadczen pomocy spolecznej, gdzie respondenci

mieli mozliwo$¢ dokonania wyboru sposrod 11 propozycji. Najwigksza liczbe uzyskata
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odpowiedz — niezaradno$¢ zyciowa wskazane przez 43% badanych, nastepnie
wielodzietno$¢ — 29% oraz bezrobocie — 29%;

— W kolejnym pytaniu zapytano dorostych mieszkancéw gminy czy posiadaja aktualnie
prace, wiekszos¢ z nich (98%) odpowiedziala, ze posiada prace. 2% nie posiada pracy
1 jako powdd wskazuja na inne zrodto utrzymania — renta, czy tez emerytura;

—> 84% mieszkancoOw uwaza, ze wickszos$¢ potrzeb w sektorze zycia spotecznego w ich
gminie jest zaspokajana;

—» W dalszej cze$ci postawiono pytanie, o to, ktore uslugi wg ankietowanych wymagaja
wiekszego naktadu pracy i ich poprawy. Najczesciej wskazywang odpowiedzig byla
ochrona zdrowia (50%), bezpieczenstwo publiczne (50%) oraz oferta edukacyjna

I wychowawcza (44%).

III 3. PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MLODZIEZY
— PODSUMOWANIE BADAN

Uzyskane odpowiedzi:

—> Uczniowie deklarujg bardzo dobre lub dobre relacje z rodzicami i opiekunami w liczbie
97% uczniow SP 4-6, 91% SP uczniow 7-8, 93% uczniow SPP badanych;

— jednym z kluczowych elementow relacji uczniow ze szkota, w ktorej pobieraja nauke jest
jako$¢ kontaktow z nauczycielami. Tutaj 81% ucznidw SP 4-6, 67% uczniéw SP 7-8, 72%
uczniow SPP deklaruje je jako bardzo dobre oraz dobre;

—> niemal wszyscy respondenci bioracy udziat w badaniu relacje z rowiesnikami oceniaja
bardzo dobrze badz dobrze — tgcznie 89% uczniow SP 4-6, 81% uczniow SP 7-8, 87%
uczniow SPP;

— 5% uczniow SP 4-6, 46% uczniéw SP 7-8, 67% ucznidw SPP przyznato, ze ich rowiesnicy
spozywaja alkohol,

—> Nastepnie te samg grupe ucznidow zapytano o miejsce w jakich ich réwiesnicy spozywajg
alkohol. Lacznie najwigcej odpowiedzi wsrod respondentow uzyskata odpowiedz — na
swiezym powietrzu, gdzie taka odpowiedz zadeklarowato 100% uczniéw SP 4-6 oraz 26%
uczniow SP 7-8. 65% ucznidéw klas najstarszych wskazato na imprezy, dyskoteki;

— W dalszej kolejnosci uczniowie zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi z jakich

przyczyn ich roéwiesnicy najczesciej siggaja po alkohol. Najwigkszy odsetek respondentow
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wskazato na che¢ zaimponowania innym, taki wybor zadeklarowato 50% uczniéw SP 4-6
oraz 56% uczniow SP 7-8, natomiast najstarsi uczniowie wskazali odpowiedz: dla lepszej
zabawy — 40% oraz dla towarzystwa — 32%j;

Z uzyskanych odpowiedzi wynika, ze 5% ucznidéw SP 4-6 po raz pierwszy siggneto po
alkohol w wieku pomigdzy 8 a 10 lat oraz 3% w wieku 11-13 lat. Uczniowie klas 7-8
pierwszy raz probowali alkohol pomiedzy 8 a 10 rokiem zycia (8%) oraz pomig¢dzy 11 a
13 rokiem zycia (8%). 2% ponizej 8 lat oraz 2% w wieku 14-16 lat. Najstarsi uczniowie
pierwszy raz sprobowali alkohol w wieku pomiedzy 14 a 16 rokiem zycia (22%), 17 lat i
wiecej (13%) oraz pomiedzy 11 a 13 rokiem zycia (11%). Byli tez uczniowie, ktorzy
spozyli alkohol w wieku pomiedzy 8 a 10 rokiem zycia (SPP 1%) oraz ponizej 8 lat (SPP
3%);

zapytano uczniéow o czestotliwos$¢ spozywania alkoholu. 3% uczniow klas 4-6 spozywa
alkohol co najmniej raz w miesigce oraz 3% klas 4-6 rzadziej niz raz w miesigcu. 3%
uczniéw klas 7-8 spozywa alkohol rzadziej niz raz w miesigcu. Jesli chodzi o najstarszych
uczniow 26% ucznidw spozywa alkohol rzadziej niz raz w miesiacu, 12% co najmniej raz
w miesigcu oraz 3% co najmniej raz w tygodniu,

w dalszej kolejnosci badania nt. spozywania alkoholu zapytano uczniow o to jaki rodzaj
alkoholu, jezeli dochodzi u nich do czynnoS$ci spozywania alkoholu najczesciej siggaja.
Najmtodsi uczniowie najczesciej decyduja sie na piwo (8%), uczniowie klas 7-8 rowniez
piwo (5%), ale takze wino (3%) 1 nalewka, likier (3%) oraz alkopopy (2%). Najstarsi
uczniowie najczesciej siegaja po piwo (24%), wodke (19%) wino (13%), szampan (12%),
likier, nalewka (9%) oraz w najmniejszym stopniu po alkopopy (2%);

Wsréd wymienionych w badaniu powodow siggania po alkohol, uczniowie wybierali
rdéznorodne przyczyny. Najmtodsi uczniowie wskazali najcze$ciej na takie powody: z nudy
(3%), dla towarzystwa (3%), checi lepszej zabawy (3%) oraz z ciekawosci (3%).
Uczniowie Kklas 7-8 wskazali na: lubig¢ jego smak (3%) oraz po 2% kazdy z ponizszych
powodow:

z ciekawosci, checi lepszej zabawy, dla towarzystwa, by zapomnie¢ o problemach, by
ztagodzi¢€ stres, pod wptywem znajomych. W$rdd najstarszych uczniéw znajdujg si¢ takie
powody jak: dla towarzystwa (20%), checi lepszej zabawy (15%), brak konkretnego
powodu (10%), by zapomnie¢ o problemach (7%), lubi¢ jego smak (6%), by ztagodzié
stres (5%), z nudy (5%), z ciekawosci (2%), aby zmniejszy¢ objawy kaca (2%), pod
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wpltywem znajomych (1%). Wsrod odpowiedzi ,,inne” uczniowie nie wpisali zadnych
propozycji;

60% uczniow klas 4-6, 69% uczniow klas 7-8 oraz 60% uczniow SPP ma $wiadomos¢
tego, ze kazdy moze uzalezni¢ si¢ od alkoholu. Poza tym, 47% SP 4-6, 59% SP 7-8 oraz
56% SPP badanych wie, ze piwo to takze alkohol. Dodatkowo, niektorzy badani wskazali,
ze w ich miescie sg miejsca, gdzie osoba niepelnoletnia moze kupi¢ alkohol bez problemu
— 16% badanych klas 4-6, 46% uczniow klas 7-8 oraz 29% uczniéw SPP tak deklaruje;

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 26% ucznioéw klas 4-6, 58% ucznidéw klas 7-8 oraz
71% uczniow SPP deklaruje, ze w ich $rodowisku znajduja si¢ osoby siggajace po
papierosy. Natomiast 58% ucznioéw klas 4-6, 36% ucznidow klas 7-8 oraz 25% uczniow SPP
wskazato na to, iz nie wiedza czy ich rowiesnicy si¢gaja papierosy;

kolejne pytanie w kwestii siggania przez uczniéw po wyroby nikotynowe odnosito si¢ do
czestotliwosci inicjacji nikotynowej. 5% uczniow klas 4-6, 19% uczniow klas 7-8 oraz
10% uczniow SPP raz siggne¢to po papierosa. Najstarsi uczniowie deklarujg takze palenie
papieroséw regularne (4%) oraz od czasu do czasu (10%);

kolejne pytanie bylo rozwinigciem poprzednim w kwestii palenia papierosow przez
ucznidéw na terenie gminy i jej czgstotliwosci w ciggu ostatnich 30 dni. Nie dotyczyto to w
100% uczniow klas 4-6 oraz 100% ucznioéw klas 7-8. Wsrdd najstarszych uczniow sytuacja
wyglada inaczej. 25% ucznidw zadeklarowato palenie mniej niz 1 papierosa na tydzien,
17% - mniej niz 1 papierosa dziennie, 8% - 1-5 papierosow dziennie, 8% - 6-10 papierosow
dziennie, 4% - 11-20 papierosoéw dziennie;

w dalszej kolejnosci zapytano ucznidw o przyczyny siggania po wyroby nikotynowe. 50%
uczniow klas 4-6, 45% uczniow klas 7-8 oraz 25% uczniow SPP odpowiedziato, ze to
pytanie ich nie dotyczy. Uczniowie klas 7-8 wskazali powod: chegé¢ sprobowania czego$
nowego (36%) oraz cheé¢ zaimponowania w towarzystwie (9%). oraz 50% wskazato
»inne”, bez wskazania zadnej propozycji. Natomiast najstarsi uczniowie rowniez wskazali
chec¢ sprobowania czego$ innego (29%) oraz za namowg znajomych palili papierosy. Jako
inng przyczyne nikt z zadnej grupy ucznidw nie wskazat propozycji;

przeprowadzone badanie moze wskazywaé na pewien odsetek uczniéw, ktorzy moga
przejawia¢ problemy zwigzane z przyjmowaniem narkotykow/dopalaczy — 5% (SP 4-6),
12% (SP7-8), 21% (SPP). Poza tym 37% uczniow klas 4-6, 17% uczniéw klas 7-8 oraz

17% uczniow SPP wskazalo, ze osoby w ich wieku nie majg stycznosci z tego typu
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substancjami, z kolei sg tez uczniowie, ktdrzy zaznaczyli, ze nie maja na ten temat wiedzy
—58% (SP 4-6), 71% (SP 7-8), 56% (SPP);

inicjacj¢ narkotykowa badz zwigzang z dopalaczami wg badania ma juz za soba 2%
uczniéw klas 7-8 oraz 6% uczniow SPP, zdecydowana wigkszo$¢ jednak nigdy nie
zazywala ktorejkolwiek z substancji. To pytanie nie dotyczyto uczniéw klas 4-6;

W kolejnym pytaniu skierowano do uczniéw prosbe o zaznaczenie jezeli zdarzyto im si¢
przyjmowac narkotyki o miejsce, w ktorym ta czynno$¢ miata miejsce. 100% ucznidéw klas
4-6 oraz 100% uczniow klas 7-8 dokonali wyboru, iz ta sytuacja ich nigdy nie dotyczyla.
Najstarsi uczniowie wskazali na: dom (17%), teren szkoty (17%), w barze, w klubie (17%),
w innym miejscu (17%) — bez podania zadnych propozycji. W nastgpnym pytaniu
skierowanym do uczniéw zapytano ich o, to z jakiego zrodta uzyskali dostgp do
narkotykéw lub dopalaczy. Nie dotyczy to pytanie ucznidéw klas 4-6 oraz uczniéw klas 7-
8. 17% najstarszych uczniéw zadeklarowato, ze substancje¢ dostali od kolegi/kolezanki,
17% dostato od obcej osoby oraz 17% uczniéw nie wie;

w kwestii subiektywnej oceny dostgpnosci narkotykow i dopalaczy 83% uczniow klas 4-
6, 71% ucznidéw klas 7-8 oraz 71% uczniow SPP wskazato, ze nie wiedza czy zdobycie
narkotykow badz dopalaczy bytoby w ich miejscowosci trudne/tatwe. Z kolei 13% ucznidw
klas 4-6, 15% uczniow klas 7-8 oraz 15% uczniéw SPP stwierdzito, ze bytoby to trudne.
Za stwierdzeniem o tatwym dostgpie do substancji opowiedziato si¢ — 14% ucznidéw klas
7-8 oraz 20% uczniéw SPP;

zapytano takze uczniow, czy znaja w swoich miejscowosci miejsca, gdzie mozna dokonaé
zakupu narkotykéw badz dopalaczy. Zdecydowana wigkszos¢ badanych nie posiada takiej
wiedzy, tyczylo si¢ to 95% uczniow klas 4-6, 95% uczniow klas 7-8 oraz 92% ucznidw
SPP. W dalszej kolejnosci uczniowie wskazali takie miejsca: na osiedlu (2% SP 4-6, 4%
SPP), w szkole i okolicy (2% SP 7-8, 3% SPP), na dyskotece (2% SPP), na boisku
sportowym (2% SPP). Byli uczniowie, ktorzy zaznaczyli odpowiedz ,,inne miejsca”, bez
wskazania jakie to sa;

W kwestii czestotliwosci korzystania z komputera przez ucznidow dwoma najczgstszymi
wybieranymi odpowiedziami byty: do 2 godzin, takg odpowiedz wskazato 26% uczniow
klas 4-6, 20% uczniow klas 7-8 1 16% uczniéw SPP oraz do 4 godzin, ktorg wybrato 42%
uczniow klas 4-6, 22% uczniéw klas 7-8 oraz 26% uczniow klas SPP. Do 6 godzin

wskazato 11% uczniow klas 4-6, 14% uczniow klas 7-8 oraz 10% uczniow klas SPP.
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Powyzej 6 godzin zaznaczylo 3% uczniow klas 4-6, 7% uczniéw klas 7-8 oraz10%
ucznidéw klas SPP;

W kolejnym pytaniu skierowanym do ucznidow spytano ich o wyrazenie opinii nt. braku
dostepu do Internetu przez okres tygodnia. Najwiecej osob wskazato odpowiedz — raczej
normalnie, chociaz troche by mi go brakowato, ktorg wyrazito 45% ucznidéw klas 4-6, 58%
ucznidéw klas 7-8 oraz 59% uczniéw SPP. Druga najchetniej wybierang przez najmlodszych
ucznidow odpowiedzig byla — normalnie, nie byloby problemu, ktéra wskazato 37%
ankietowanych. Na odpowiedz — niezbyt dobrze, trudno byloby to wytrzymac¢ swoje
poparcie przekazato 22% uczniow klas 7-8 oraz 19% uczniow SPP. Natomiast odpowiedz
— bardzo Zle, taka sytuacja bytaby dla mnie tragedig znalazta zwolennikoéw wsrod 8%
ucznidéw klas 4-6 oraz 9% uczniow SPP;

badani wskazywali najczgsciej, ze graja w gry komputerowe miedzy 1-3 godziny dziennie,
taka odpowiedz udzielito 32% ucznidéw klas 4-6, 31% ucznidow klas 7-8 oraz 26% uczniow
SPP. Uczniowie najmtodszych klas spedzaja czas na grach komputerowych takze od 3 do
6 godzin — deklaruje tak 26% uczniéw. Kolejno, uczniowie zaznaczali, ze graja w gry do
jednej godziny dziennie, ktorg wskazato 17% ucznidow. Sa respondenci, ktorzy graja w gry
komputerowe do 1 godzinny dziennie: 21% ucznidow klas 4-6, 22% ucznidow klas 7-8 oraz
19% uczniow SPP. Wérdd respondentéw sporo ucznidow zaznaczyto, iz nie gra w gry
komputerowe: 21% ucznidéw klas 4-6, 32% uczniow klas 7-8 oraz 40% uczniow SPP;
31% uczniow klas 4-6, 66% uczniow klas 7-8 oraz 57% ucznidow SPP na terenie gminy
doswiadczylo w przestrzeni internetowej zjawiska hatingu, nazywanego potocznie przez
uczniéw ,,hejtowaniem”. Wsrdd innych sytuacji czgsto otrzymywali oni wiadomosci z
przezwiskami, obelgami, taka odpowiedz zadeklarowato 29% uczniéw klas 4-6, 56%
uczniow klas 7-8 oraz 54% uczniow SPP. 24% ucznidéw klas 4-6, 56% uczniow klas 7-8
oraz 51% uczniéw SPP spotkalo si¢ z sytuacja udostepnienia prywatnej wiadomosci ucznia
innej osobie;

16% ucznidw klas 4-6, 12% ucznidéw klas 7-8 oraz 25% uczniow SPP stwierdzito, ze miato
do czynienia z grami hazardowymi;

nastgpne pytanie dotyczyto tego, co pochtania najwiecej czasu uczniom kiedy korzystajg z
telefonu. Najczesciej wskazywang odpowiedziag byla kwestia uzywania telefonu na
czatach, portalach spotecznosciowych (np. Facebooku), piszac ze znajomymi (24% - SP 4-

6: 39% - SP 7-8; 45% SPP);
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—> Uczniowie z terenu gminy zostali poproszeni o ocen¢ powszechno$ci wystgpowania

niektorych zjawisk w ich najblizszym otoczeniu. Za najbardziej powszechne uczniowie
uznali uzaleznienie od Internetu (58% - SP 4-6; 71% - SP 7-8; 82% - SPP) oraz od
smartfona (50% - SP 4-6; 78% - SP 7-8; 81% - SPP). Dosy¢ wysoko uczniowie jeszcze
wskazali zakupoholizm (24% - SP 4-6; 46% SP 7-8; 43% - SPP). Natomiast najrzadziej
wskazywali uzaleznienie od hazardu (94% - SP 4-6; 91% - SP 7-8; 77% - SPP);

11% uczniow klas 4-6, 8% uczniow klas 7-8 oraz 11% uczniéw SPP uwaza, ze napoje
energetyczne sg zdrowe;

24% uczniow klas 4-6, 29% uczniow klas 7-8 oraz 53% uczniéw SPP deklaruje, ze zdarza
si¢ im pi¢ napoje energetyczne. Wigkszos¢ ucznidw, ktdrzy pija napoje energetyczne, sigga
po nie raz w miesigcu, takg odpowiedz zadeklarowato 62% ucznidéw klas 4-6, 82% uczniow
klas 7-8 oraz 58% uczniow SPP;

63% ucznidw klas 4-6, 53% uczniow klas 7-8 oraz 62% ucznidow SPP nigdy nie
doswiadczyto przemocy réwiesniczej w szkole. Natomiast 24% uczniéw klas 4-6, 20%
ucznidéw klas 7-8 oraz 12% doswiadczyto przemocy fizycznej. 16% ucznidéw klas 4-6, 29%
ucznioéw klas 7-8 oraz 29% ucznidéw SPP doswiadczylo przemocy psychicznej;

nastepnie poproszono uczniéw o udzielenie odpowiedzi czy kiedykolwiek do§wiadczyli na
terenie szkoty np. bicia, popychania, przezywania, straszenia, wySmiewania. Z tym
zjawiskiem 61% uczniow klas 4-6, 54% uczniow klas 7-8 oraz 66% uczniéw SPP nie miato
nigdy do czynienia na terenie szkoty. Kilka razy w roku dotkngto to 18% uczniow klas 4-
6, 20% uczniow klas 7-8 oraz 12% uczniéw SPP. Kilka razy w miesigcu stwierdzito 11%
uczniow klas 4-6, 10% uczniow klas 7-8 oraz 15% uczniéw SPP. Kilka razy w tygodniu
dotkneto to 8% uczniow klas 4-6, 7% ucznidéw klas 7-8 oraz 1% uczniéw SPP. Codziennie
mierzy si¢ z tym 3% uczniow klas 4-6, 8% uczniow klas 7-8 oraz 6% uczniéw SPP;

11% uczniow klas 4-6, 12% uczniéw klas 7-8 oraz 12% uczniow SPP do$wiadczylo
przemocy domowej;

24% uczniow klas 4-6, 25% uczniéw 7-8 oraz 32% uczniéw SPP spotkala si¢ z agresja
stowna;

najczesciej najmlodsi uczniowie wskazywali na spedzanie wolnego czasu z rodzing — 45%.
Uczniowie klas 7-8 deklaruja, ze najczgsciej spedzaja czas sami oraz 31% wskazuje na
rodzing. Najstarsi uczniowie roéwniez wskazuje na spedzanie czasu samej/samemu — 26%

oraz jako drugie miejsce wskazali na znajomych spoza klasy/szkoty — 25%;
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—> 45% uczniow klas 4-6, 32% uczniow klas 7-8 oraz 23% uczniow SPP z gminy uwaza, ze

w okolicy jest duzo fajnych propozycji spedzania czasu wolnego.

11 4. PRACOWNICY INSTYTUCJONALNI - PODSUMOWANIE

Uzyskane odpowiedzi:
dwoma najistotniejszymi problemami jakie zostaly zaklasyfikowane przez pracownikow
to: uzaleznienie od alkoholu — tagcznie 100% oraz przemoc domowa — tacznie 100%;
pytanie w badaniu brzmiatlo czy zdaniem pracownikéw MGOPS instytucja, w ktorej
pracuja pomaga w przezwyci¢zeniu trudnych sytuacji zyciowych. W sumie 100%
respondentéw opowiedziato si¢ pozytywnie mozliwosciach wsparcia w postaci pomocy
spotecznej dla oso6b i ich rodzin w trudnych sytuacjach z terenu gminy;
50% respondentow odczuwa symptomy wypalenia zawodowego, analogicznie 50%
z nich nie zaobserwowala u siebie tego zjawiska,;
100% respondentow zdecydowanie zgadza si¢ ze zdaniem, ze wladze gminy sa dobrze
poinformowane o potrzebach pomocy spotecznej;
100% respondentéw wypowiedziato si¢ pozytywnie nt. wspoOlpracy na linii wladze gminy
a MGOPS;
kolejne pytanie dotyczylo rodzaju wsparcia jakiego oczekuja najbardziej mieszkancy
zamieszkujacy gming: badani pracownicy najczesciej zwracali uwage na wsparcie, pomoc
psychologa, zmniejszenie bezrobocia oraz walka z alkoholizmem, bezradnoscia;
100% respondentow dostrzega potrzebe realizacji dziatan profilaktycznych zwigzanych
z przeciwdziataniem uzaleznieniom. Wyniki badania dos¢ jednoznacznie wskazaty na
potrzebe realizacji dziatan poprzez formy wsparcia psychologicznego dla rodzin, za ktora
opowiedziato si¢ 50% respondentéw. 50% zwolennikéw uzyskaly ogolnospoteczne
kampanie profilaktyczne;
zdaniem 100% pracownikow MGOPS wigkszo$¢ potrzeb w sektorze zycia spoltecznego
w gminie jest zaspokajana;
zapytano respondentdw o to jakie sfery uslug (zycia) spotecznego wymagaja wiekszego

zainteresowania ze strony wiladz lokalnych. Najwigcej z posréd zaproponowanych
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obszaréw aprobaty uzyskata profilaktyka uzaleznien, za ktoéra opowiedziato si¢ 100%

respondentéw. Kolejnym jest mieszkalnictwo, ktorg wskazato 50% badanych.

II1 5. REKOMENDACJE DZIALAN - OSOBY DOROSLE

—> przeprowadzenie kampanii informacyjnej dotyczacej negatywnych skutkéw zdrowotnych,

spotecznych i prawnych wynikajacych z naduzywania alkoholu, a takze mechanizméw
uzaleznienia. W tym celu skuteczne mogg okaza¢ si¢ rozpowszechniane wérod mieszkancow
ulotki, broszury lub rozmieszczone na terenie Gminy plakaty i bilbordy. Aby dotrze¢ do jak
najszerszego grona odbiorcéw, warto wykorzysta¢ przy tym nowe media. Warto rowniez
wykorzysta¢ tablice informacyjne w miejscach publicznych, np. Miejsko-Gminnym
Osrodku Pomocy Spotecznej, Osrodkach Zdrowia, Posterunku Policji, parafii, Punkcie
Konsultacyjno-Informacyjnym, szkotach itp. Kampania powinna uwzgledniaé réwniez
informacje dla mieszkancow Gminy, na temat mozliwych form pomocy w przypadku
uzaleznienia od alkoholu (takze jesli chodzi o kogo$ znajomego lub cztonka rodziny);
inicjowanie wspotpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dzialajacymi w obszarze
uzaleznien;

wspieranie istniejacych miejsc wsparcia srodowiskowego dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym, w tym poprzez wdrazanie standardow udzielania pomocy, realizacje dziatan
konsultacyjno-superwizyjnych dla osob pracujacych z dzie¢mi;

przeprowadzenie zaj¢¢ profilaktycznych w szkolach (wsérdd starszych uczniow),
poswigconych bezpieczenstwu na drogach, z uwzglednieniem wiasciwych zachowan
I postaw wobec uczestnictwa w ruchu drogowym pod wypltywem napojoéw alkoholowych;
kontynuowanie $cistej wspotpracy z Policjg, na przyktad w celu rozpowszechniania przez
nich ulotek, broszur i materiatow edukacyjnych podczas kontroli drogowych na temat
wplywu alkoholu na organizm;

podjecie dziatan skierowanych zaréwno do pracodawcow jak i1 pracownikoéw, ktorych celem
bedzie przedstawienie konsekwencji prawnych podejmowania pracy w stanie nietrzezwym
oraz zagrozen wynikajacych z takiej sytuacji;

organizowanie szkolen dla kadry kierowniczej w zakresie adekwatnego reagowania

I interwencji wobec pracownikow bedacych w miejscu pracy w stanie nietrzezwym;
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przeprowadzenie kampanii informujacej o skutkach picia w cigzy, zapoznanie mieszkancow
z tematyka FAS — alkoholowego zespotu ptodowego oraz uswiadomienie kobietom w cigzy
koniecznosci unikania nawet §ladowych ilosci alkoholu. Przydatne moga by¢ plakaty lub
ulotki, ktére beda zawiera¢ informacje¢ na ten temat;

zwigkszenie dostepnosci do pomocy dla dzieci z Ptodowym Zespotem Alkoholowym (FAS)
i Spektrum Ptodowych Zaburzen Alkoholowych (FASD) oraz ich rodzicom i opiekunom;
Wspolpraca z instytucjami w zakresie tworzenia systemowego wsparcia 1 terapii dla dzieci
z Plodowym Zespolem Alkoholowym (FAS) i Spektrum Plodowych Zaburzen
Alkoholowych (FASD) oraz ich rodzicom i opiekunom;

realizowanie domowych wizyt u kobiet w cigzy lub u mtodych matek z grupy ryzyka np.
przez przeszkolong pielggniarke lub pracownika socjalnego, ktorych celem jest wspieranie
i edukacja matek w zakresie potrzeb dziecka oraz pomoc i konsultacje w sprawach zdrowia,
zatrudnienia, sytuacji mieszkaniowej i prawnej;

rozpowszechnianie ulotek, broszur i plakatow, na ktorych znajdowac si¢ beda informacje
zachecajace do rzucenia palenia oraz sposoby i metody, ktore moga w tym pomoc;
podjecie dziatan profilaktycznych wykorzystujac przy tym strategie informacyjng majacag na
celu edukacje mieszkancow z zakresu szkodliwos$ci nikotyny na zdrowie palacza i oséb
W jego najblizszym otoczeniu;

realizacja dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym dotyczacych konsekwencji
zdrowotnych, spotecznych i prawnych zazywania narkotykow i dopalaczy. Dzialania
powinny mie¢ szeroki zasigg, ktory bedzie mozliwy do zrealizowania za pomoca kampanii
informacyjno-edukacyjnej przy uzyciu ulotek, plakatow i artykuldw umieszczanych
w lokalnej prasie, mediach oraz miejscach publicznych;

rozpowszechnianie ulotek na temat mozliwych form pomocy w przypadku doswiadczania
problemoéw z naduzywaniem lub uzaleznieniem od $rodkow psychoaktywnych. Ulotki
powinny by¢ pozostawione w miejscach publicznych takich jak: koScioly, szpitale,
przychodnie itp.;

zorganizowanie dla mieszkancéw warsztatow, ktoérych celem bedzie zapobieganie
I przeciwdziatanie przemocy domowej, poprzez ukazanie sposobow komunikowania si¢
z osobg stosujaca przemoc, nauke asertywnych form radzenia sobie z osobg agresywng oraz
poprzez wskazanie innych mozliwosci, ktére moga pomdc osobom doznajacym przemocy.
Zaleca sig¢, aby podczas warsztatdw mieszkancy uczeni byli w jaki sposob reagowac, jesli

znajg osobe doswiadczajacg przemocy;
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prowadzenie w placéwkach opieki zdrowotnej wstepnej diagnozy zjawiska przemocy
domowej u nowych pacjentow. Badania pokazuja, ze w rodzinach z problemem uzaleznienia
od alkoholu, nierzadko dochodzi do przemocy;

upowszechnienie informacji o miejscach w lokalnej spotecznos$ci, w ktorych swiadczona jest
pomoc medyczna, psychologiczna, prawna, socjalna oraz zawodowa osobom dotknigtym
przemoca, za pomocg ulotek, plakatow, broszur i stron internetowych;

rozpowszechnienie wsréod podmiotow 1 organizacji biorgcych udzial w procedurze
,Niebieskie Karty” plakatu udostepnionego na stronie www.niebieskalinia.pl. Ilustruje on
schemat przebiegu calej procedury i ma za zadanie utatwic¢ szybkg orientacj¢ w kolejnych
etapach jej realizacji. Plakat ten moze stuzy¢ jako pomoc rowniez osobom dotknigtym
problemem przemocy;

tworzenie, wspieranie i finansowanie miejsc pomocy dorostym i dzieciom oferujacych
kompleksowa pomoc: psychologiczng, terapeutyczng, socjoterapeutyczng, socjalng
w przypadku doswiadczenia przemocy domowej (np. punkty konsultacyjne, grupy
samopomocowe). Informacje o tych miejscach powinny by¢ rozpowszechnione na stronach
internetowych i w miejscach publicznych;

zwickszenie $wiadomosci dorostych mieszkancéw na temat negatywnych konsekwencji
stosowania przemocy w procesie wychowania, przy jednoczesnej edukacji w zakresie
innych skutecznych i bezpiecznych dla rozwoju dziecka metod wychowawczych, poprzez
warsztaty i zajgcia organizowane dla rodzicow oraz przy wykorzystaniu strategii
informacyjnej, zaréwno w §rodkach masowego przekazu, jak i w spotecznosci lokalnej;
prowadzenie lokalnych kampanii spotecznych, ktore bedg obala¢ mity i stereotypy na temat
przemocy domowej, a takze beda opisywa¢ mechanizmy przemocy i uswiadamia¢ ich
spoteczng szkodliwos¢;

Wlaczanie si¢ w ogolnopolskie akcje/kampanie spoteczne majace na celu przeciwdzialanie
przemocy domowej;

przeprowadzenie warsztatow wsrod mieszkancoOw na temat mediow spoleczno$ciowych
(ochrona informacji o sobie 1 swoim wizerunku w sieci), cyberprzemocy 1 jej rodzajow
(sposoby radzenia sobie z tym problemem) oraz handlu w sieci (oszustwa finansowe);
przeprowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej dotyczacej uzaleznienia od urzadzen
elektronicznych, majacej na celu poszerzenie ich $wiadomos$¢ na temat nadmiernego

korzystania z nowych medidéw i zagrozen za tym idacych;
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powtdrzenie w przysztosci badan diagnozujacych problem uzaleznienia od Internetu wsrod
dorostych mieszkancow gminy;

Wlaczanie w dziatania edukacyjne i informacyjne lokalnych i regionalnych VIP-6w (osoby,
ktore sg znane w srodowisku lokalnym, sportowcow, artystow i innych autorytetow);
prenumerata lub zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji, czy tez
materiatlow multimedialnych, w celu wspierania rozwoju zawodowego 1 kompetencji os6b
pracujacych zawodowo w zakresie rozwigzywania probleméw spolecznych;

interaktywne komunikowanie si¢ ze spotecznoscia lokalng oraz reagowanie na jej potrzeby
1 oczekiwania. W tym celu konieczne jest systematyczne przeprowadzanie badan i sondazy
oraz tworzenie lokalnych diagnoz;

stale rozpowszechnianie informacji z zakresu rozwigzywania probleméw spotecznych na
przyktad poprzez wydawanie biuletynu, dodatku do gazety, statej rubryki informacyjnej
w lokalnej gazecie, czy tez na stronie internetowej gminy.

zaleca si¢ prowadzenie kampanii informacyjnych o dostepnych formach pomocy dla oséb
oceniajacych negatywnie swoja kondycj¢ psychiczna,

zwickszenie dostepu do informacji o zdrowiu psychicznym na terenie gminy poprzez
dystrybucje ulotek, broszur, informacje w mediach, zaangazowanie lokalnych lideréw opinii
oraz wykorzystanie dobrze dziatajacych kanatow informacyjnych (np. docieranie przez
szkoty do rodzin ucznidow);

zaleca si¢ organizacj¢ warsztatow dla mieszkancow, dzieci i1 senioréw dotyczacych wptywu
diety 1 aktywnosci fizycznej na stan fizyczny oraz psychiczny cztowieka;

przeprowadzenie szkolen/warsztatow dla rodzicoOw, na temat reagowania w przypadku
zazywania przez dzieci srodkéw psychoaktywnych, rozpoznawania czy dziecko zazywa
takie substancje, do kogo nalezy si¢ zgtosi¢ w przypadku doswiadczenia tego problemu oraz
jak rozmawia¢ z dzieckiem w przypadku podejmowania przez niego zachowan
ryzykownych;

wlaczenie w profilaktyke przemocy rowiesnicze] rodzicow/opiekunéw poprzez
informowanie o podejsciu szkoty do przemocy, rozwigzan 1 procedur w tym zakresie oraz

wskazywanie dziatan, ktore nalezy podja¢, gdy dziecko doswiadcza tego problemu.

Strona40



IIT 6. REKOMENDOWANE DZIALANIA - UCZNIOWIE

podjecie dziatan profilaktycznych na poziomie uniwersalnym wsrdd dzieci 1 mtodziezy
poprzez przeprowadzenie programéw rekomendowanych przez Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom,;

organizowanie zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy. Jak wynika
z przeprowadzonych badan, wielogodzinnym dzialaniom profilaktycznym towarzyszy
wzrost pozytywnych zachowan uczniow;

przeprowadzenie dziatan o mozliwie najszerszym spektrum, docierajacym do wszystkich
dzieci i mtodziezy, w celu obnizenia liczby ucznidéw inicjujacych we wczesnych latach picie
alkoholu. Skuteczne moga okazaé si¢ np. tematyczne godziny wychowawcze, w czasie
ktorych opiekunowie beda podejmowac dziatania profilaktyczne: warsztaty edukacyjne,
wykorzystanie zrodet multimedialnych, spotkania z ekspertami np. osobami pracujacymi
z osobami uzaleznionymi lub zaj¢cia wspierajace uczniow w rozwijaniu konstruktywnych
form radzenia sobie w trudnych sytuacjach;

zastosowanie w dzialaniach profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy strategii
informacyjnej, w celu poszerzenia ich wiedzy na temat przyczyn i konsekwencji picia
alkoholu oraz umozliwienia mtodym ludziom, podejmowania racjonalnych wyborow,
popartych znajomoscig zagadnien zwigzanych z uzywaniem napojow wysokoprocentowych.
By dziatania z zakresu strategii informacyjnej, przynosily oczekiwane rezultaty, powinny
by¢ realizowane przez kompetentne osoby, ktore cechuje wiarygodnos¢, umiejetnose
wybudzania zaufania wsrdd dzieci 1 mtodziezy 1 budowania z nimi pozytywnej relacji.
Przekazywane informacje, muszg by¢ rzetelne oraz dostosowane do etapu rozwojowego
ucznidow. Przydatne moga okaza¢ si¢ rowniez ulotki 1 plakaty rozpowszechniane wsrod
dzieci i mtodziezy;

rozwijanie pozytywnego potencjalu rodziny i1 jednocze$nie wzmacnianie czynnika
chronigcego, jakim jest pozytywna wiez dziecka z rodzicami/opiekunami poprzez realizacje
warsztatow podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow/opiekunow;

prowadzenie dzialan koncentrujacych si¢ na zwiekszeniu odpornosci dzieci 1 mtodziezy na
negatywne skutki sytuacji kryzysowej spowodowanej pandemia COVID-19, poprzez
uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych, bazujacych na naturalnych,

dostepnych dla kazdego indywidualnych zasobach wewngtrznych. Obserwowalna jest
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bowiem zalezno$¢ pomig¢dzy kryzysem psychicznym wynikajacym z sytuacji pandemiczne;j,
a sigganiem po alkohol przez uczniow;

przeprowadzenie szkolen dla rodzicéw/opiekunow podczas ktérych przekazana im bedzie
wiedza, na temat problemu picia alkoholu, skutkéw wczesnej inicjacji alkoholowej wsrod
dzieci oraz mozliwosci jej zapobiegania. Ryzykowne moze by¢ przyzwolenie
rodzicow/opiekunéw na spozywanie przez ich dzieci alkoholu nawet jesli wydaje im sig, ze
to kontroluja. Rodzice/opiekunowie powinni zosta¢ roéwniez przeszkoleni w zakresie
reagowania, w przypadku spozywania alkoholu przez dziecko. Istotne jest dotarcie do jak
najwigkszej liczby rodzicéw/opiekundéw oraz realizacja dziatan profilaktycznych we
wspotpracy z rodzicami/opiekunami;

zastosowanie w dziataniach profilaktycznych strategii edukacyjnej, ktéra ma na celu
rozwijanie waznych umiejetnosci psychologicznych i spotecznych. Zaleca si¢ realizowanie
¢wiczen, gier psycho-edukacyjnych, czy tez warsztatow, ktore beda rozwijaty asertywnos$é,
uczyly nawigzywania relacji z innymi ludzmi, radzenia sobie ze stresem, rozwigzywania
konfliktow oraz podnosity poczucie wiasnej wartosci. Programy edukacyjne, konstruowane
z wykorzystaniem strategii rozwijania umiej¢tnosci zyciowych, sktadajg si¢ zazwyczaj z
blokow ¢éwiczen, w ktorych uczestnicy moga poznawac¢ wilasne braki w zakresie réznych
umiejetnosci 1 zaczaé je trenowac;

realizacja programdéw opartych na strategii edukacji normatywnej, ktorych celem jest
korygowanie blednych przekonan normatywnych (np. przekonania, ze wigkszo$¢
nastolatkow przyjmuje $rodki psychoaktywne) i ostabianiu odczuwanej presji spoteczne;j
(np. przekonania, ze skoro wszystkie nastolatki biorg narkotyki, ja tez powinienem to zrobic)
prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci 1 mtodziezy majacych na celu budowanie wigzi
pomiedzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania, stanowi to bowiem czynnik
chronigcy podejmowania zachowan ryzykownych przez mtodych ludzi,

Wspieranie ucznidow przezywajacych trudnosci edukacyjne, obserwowany jest bowiem
zwigzek pomiedzy wystepowaniem trudno$ci w nauce, a podejmowaniem zachowan
ryzykownych;

rozpowszechnianie ws$réd ucznidow informacji na temat form pomocy w przypadku
posiadania w rodzinie osoby uzaleznionej. Wazng rol¢ w diagnozie dzieci dotknigtych tym
problemem odgrywaja nauczyciele, wychowawcy i opiekunowie w placowkach, ktorzy
poprzez obserwacje i dyskretne wywiady powinny zwraca¢ uwage na symptomy $wiadczgce

o tym, ze dziecko cierpi z powodu uzaleznionego cztonka rodziny. Pomocne mogg okazaé
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si¢ rowniez warsztaty psychologiczne (np. podczas godzin wychowawczych) polegajace na
pracy nad samooceng, budowaniem zaufania, ¢wiczeniem rdznego rodzaju umiejetnosci
potrzebnych do funkcjonowania w grupie, gry i zabawy pomagajace w budowaniu wigzi z
innymi ludZmi, uczgce norm z innymi ludzmi, dajace szanse na budowanie pozytywnego
wizerunku wtasnego;

Zajecia sportowe powinny wzmacnia¢ czynniki chronigce, zwlaszcza poprzez ukazywanie
autorytetow promujacych wzorzec trzezwosci (trenera, znanych sportowcow, nauczycieli
wychowania fizycznego itp.) i rozwijanie zainteresowan, z wyraznym okresleniem zasad
zachowania w réznych sytuacjach (postawa wobec uzywek, rozwigzywanie konfliktow,
eliminowanie przemocy). Istotne jest rowniez, aby osoba prowadzaca takie zaj¢cia miata
odpowiednie przygotowanie i wiedz¢ w zakresie profilaktyki

Zorganizowanie warsztatow/zaje¢ majacych na celu wzmacnianie poczucia wlasnej
wartos$ci, nauke asertywnosci i umiejgtnosci przeciwstawiania si¢ presji grupy rowiesniczej;
prowadzenie dziatan profilaktycznych z =zakresu strategii informacyjnej, poprzez
przekazywanie wiedzy na temat szkodliwosci palenia papierosow i e-papieroséw. Pomocne
w realizacji tej strategii, moze by¢ zaproszenie wykwalifikowanej osoby (np. lekarza), ktory
w profesjonalny sposéb przekaze uczniom odpowiedni zasdob wiedzy, na temat skutkow
podejmowania takiego zachowania;

rozwijanie umiej¢tnosci budowania samokontroli, ktéra jest uniwersalnym czynnikiem
chronigcym przed paleniem papierosow, a takze ogranicza inne zachowania ryzykowne
mtodych ludzi;

ograniczanie dostgpnosci papierosow dla dzieci 1 mlodziezy poprzez szkolenia dla
sprzedawcow wyrobow nikotynowych z zakresu przestrzegania zakazu sprzedazy
papierosOw osobom nieletnim oraz konsekwencji moralnych i1 prawnych za tym idacych,;
prowadzenie dziatah profilaktycznych w szkole, majacych na celu przekazywanie wiedzy
na temat konsekwencji spolecznych, zdrowotnych i1 prawnych zazywania narkotykow i
dopalaczy. Pomdc w tym moga ulotki, broszury czy plakaty, zawierajace informacje na ten
temat;

przeprowadzanie programdéw rozwijania umiej¢tnosci psychospotecznych ucznia —
realizowane przez cykl kilku lub kilkunastu zaje¢, wsparte przez zaje¢cia uzupetiajace
w pozniejszych latach edukacji oraz oparte na interaktywnej metodyce ksztatcenia.

Nieskuteczne beda obrazy, statystyki i historie w celu wzbudzenia Igku przed

Strona43



konsekwencjami uzywania substancji oraz tradycyjne metody edukacji np. wyktad/
pogadanka;

podjecie obserwacji, w celu identyfikacji uczniow zazywajacych $rodki psychoaktywne.
W tym celu pomocne bedzie poszerzenie wiedzy pracownikow szkoty na temat wykrywania
objawdw stosowania substancji odurzajacych;

organizowanie szkolen nauczycieli na realizatorOw programow profilaktycznych — wtedy
w wiekszym stopniu przyczyniajg si¢ oni do rozwijania pozytywnych zachowan, niz
prowadzacy spoza szkoty. Szkoty, w ktorych cze$¢ kadry pedagogicznej przeszta szkolenia
dla realizatorow, tatwiej radzg sobie w pracy wychowawczej i profilaktycznej, maja tez
mniej trudnos$ci przy konstruowaniu programu wychowawczego.

przeprowadzenie zaje¢, majacych na celu poszerzenie wiedzy z zakresu problematyki
przemocy. Zakres kierowanej do uczniow informacji, oprocz konsekwencji stosowania
przemocy, powinien zawiera¢ rowniez tresci na temat szerokiego spektrum rodzajow
przemocy. Zaleca si¢ stosowanie roznych technik i metod, ktore beda w atrakcyjny
I aktywny sposob przekazywaly informacj¢. Skuteczne w tym przypadku mogg by¢ metody
takie jak: psychodrama (odgrywanie scenek na temat zachowan przemocowych, ktére
pomoga wczué¢ si¢ w do$§wiadczenia osob bedacych ofiarg agresji); burza mozgow
(stworzenie listy wszystkich zachowan bedacych aktem przemocy); praca w grupach
(znalezienie wspdlnych pomystow rozwigzan problemu przemocy);

przekazanie uczniom ulotek badz plakatéw dotyczacych hejtu, aby uswiadomi¢ im, ze to
réwniez jest przemoc i moze nie$¢ za sobg negatywne konsekwencje zar6wno dla osoby
bedacej osobg stosujgca przemoc, jak i 0s0by doznajacej przemocy;

wprowadzenie na terenie szkoly, jasnych zasad zachowania i1 konsekwencji ich
nieprzestrzegania. Skuteczne zapobieganie dzialaniom przemocowym jest mozliwe tylko
wtedy, gdy w szkole funkcjonuje czytelny system norm wspotzycia spotecznego i jasny
system konsekwencji w przypadku ztamania zasad. Wazne, aby zasady te odnosity si¢ do
traktowania innych w spoteczno$ci szkolnej 1 powstalty w wyniku pracy zespolowej
ucznidow, przy wspotudziale nauczycieli. Zasady te musze by¢ konsekwentnie
egzekwowane;

przekazanie uczniom wiedzy, na temat mozliwych form pomocy W przypadku
doswiadczania przez nich przemocy zaréwno w szkole jak i w domu, a takze w jaki sposob

moga reagowac, jesli beda swiadkiem agresji;
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prowadzenie zaje¢¢ psycho-edukacyjnych w klasach takich jak: doskonalenie umiejetnosci
radzenia sobie ze stresem, wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci, rozwijanie umiejetnosci
asertywnego zachowania si¢. Do pozadanych dziatan w zakresie przeciwdziatania przemocy
nalezg réwniez: trening empatii (¢wiczenia w wyobrazaniu sobie przezy¢ i emocji 0sOb
doznajacych przemocy), trening atrybucji (¢wiczenia w wyjasnianiu przyczyn zachowan
konfliktowych z punktu widzenia drugiej osoby) oraz symulacje doswiadczenia
(inscenizowanie réznych sytuacji, aby uczniowie mogli przezy¢ i zrozumie¢ uczucia
1 dziatania innych osob);

realizacja programu rekomendowanego ,,ARCHIPELAG SKARBOW?”, ktorego gtownym
celem jest zapobieganie roznym zachowaniom ryzykownym i problemom mtodziezy, w tym
ograniczanie nat¢zenia przemocy rowiesniczej (fizycznej, stownej oraz o podtekscie
seksualnym);

opracowanie procedur reagowania w szkole na zjawisko cyberprzemocy oraz podejmowanie
interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia cyberprzemocy;

dziataniami profilaktycznymi nalezy obja¢ te miejsca, gdzie istnieje mozliwos¢ grania w gry
na pienigdze czy tez podejmowania zaktadow, bowiem osoby do 18. roku zycia obowigzuje
zakaz wstepu do salondéw gier oraz punktow na przyjmowanie zakladow wzajemnych.
Mtodzi ludzie przed osiagnigciem pelnoletnosci nie moga réwniez uczestniczy¢é w grach
losowych, poza loteriami fantowymi i promocyjnymi. Nalezy umie$ci¢ informacje o zakazie
dotyczacym osob niepetnoletnich w widocznym miejscu na maszynach do gry i innych
miejscach (np. zaktady bukmacherskie). Osoby pracujgce w takich miejscach powinny
zosta¢ przeszkolone;

Zastosowanie strategii informacyjnej, poprzez przekazywanie dzieciom wiadomos$ci na
temat negatywnych konsekwencji grania w gry na pienigdze. Zajgcia takie moga si¢
odbywac¢ np. w ramach godziny wychowawczej;

warto zwroci¢ uwage rodzicom na wystgpowanie tego problemu i konsekwencje jakie moze
za sobg nies¢. Wskazane jest podejmowanie rozmow z dzieckiem na temat podejmowania
hazardu w mtodym wieku, a takze uwazne przygladanie si¢ symptomom wskazujagcym na
to, ze dziecko podejmuje si¢ tego typu zachowan. Wsrdd rodzicow mozna rozpowszechnié
pytania, na ktore warto szuka¢ odpowiedzi podczas rozmowy z dzieckiem:

przed podejmowaniem si¢ grania w gry hazardowe przez dzieci i mtodziez oraz przed jego

negatywnymi konsekwencjami moze uchroni¢ wlasciwa komunikacja na linii rodzic-
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dziecko. Wsréd rodzicow mozna rozpowszechni¢ ulotki, ktore uswiadomia rodzicom wage
pozostawania w bliskiej relacji i kontakcie z dzieckiem;

przeprowadzenie  warsztatdw  poruszajacych  problematyke  uzytkowania  oraz
wykorzystywania wspotczesnych medidw. Warsztat powinien uczy¢ dzieci jak bezpiecznie
poruszac si¢ po swiecie cyberprzestrzeni;

prowadzenie zaj¢¢ edukacyjnych dla uczniow w celu przekazania im aktualnej i rzetelnej
wiedzy na temat problemowego uzytkowania Internetu oraz jego konsekwencji
modelowanie odpowiednich zachowan poprzez odpowiedzialne korzystanie z nowych
technologii, w tym przestrzeganie zasad zwigzanych z Kkorzystaniem z urzadzen
elektronicznych zaréwno przez dzieci, mtodziez jak i dorostych;

przeprowadzenie zajg¢ dla ucznidw majacych na celu zwrocenie uwagi na problem
uzaleznienia od Internetu. Pomocne przy realizacji takich zajg¢ moze by¢
rozpowszechnienie ulotek informujacych o takim problemie. Dzi¢ki ulotce, ktora znajduje
si¢ ponizej, odbiorcy maja mozliwo$¢ zbadania indywidualnego ryzyka uzaleznienia,
poprzez wypelienie prostego kwestionariusza. Przekaz podsumowuje sposoby
racjonalnego wykorzystywania multimediow w zyciu codziennym oraz wyjasnia istotg
naduzywania. Wskazuje rowniez ogdélnodostepne zrodta poszukiwania pomocy i wsparcia,
zaleca si¢ objecie wsparciem psychicznym cata populacje dzieci i mtodziezy, stanowi to
podstawowy warunek do uniknigcia zapasci systemu pomocy psychologiczno-
pedagogicznej i psychiatrycznej. Konieczne jest wprowadzenie rozwigzan systemowych
utatwiajagcych jak najpetniejsze wykorzystanie potencjatu lezacego w naturalnych zasobach
wsparcia dostepnych w najblizszym otoczeniu dzieci i mlodziezy (rodzice i rodzina,
nauczyciele i wychowawcy, pedagog i psycholog szkolny, poradnie psychologiczno-
pedagogiczne, sprawdzone programy profilaktyczne i realizujgce je podmioty);

w przypadku nauki zdalnej zaleca si¢ dostosowanie wymagan zwigzanych z realizacja
podstawy programowej do zmniejszonej efektywnosci ksztatcenia wynikajacej z ostabione;
kondycji psychicznej uczniéw oraz nizszej efektywnosci nauczania zdalnego;

nalezy w pelni wykorzysta¢ potencjal zawarty w pracy wychowawczo-profilaktycznej
wychowawcow szkolnych 1 w lekcjach wychowawczych. Wsparcie psychiczne ze strony
wychowawcow jest niezwykle istotne. Konieczne jest u§wiadomienie wychowawcom ich

roli 1 wpltywu oraz wskazanie prostych sposobow troski o kondycje psychiczng uczniow;
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niezbedna jest szeroka realizacja skutecznych 1 sprawdzonych programow profilaktycznych,
ktore pomoga zapobiec odreagowywaniu stresow czasu epidemii w szkodliwe sposoby
i ,,rozhamowaniu” po rozluznieniu rezimu sanitarnego i zakonczeniu okresu izolacji;

zaleca si¢ podjecie dziatan majacych na celu troske o dobre wzajemne relacje w srodowisku

szkolnym pomigdzy jego gldownymi podgrupami: uczniami, rodzicami i nauczycielami.

IIT 7. REKOMENDOWANE DZIALANIA - PRACOWNICY
INSTYTUCJONALNI

zaleca si¢ szkolenie kadry pomocowej pod katem efektywnej pomocy rodzinom
w sytuacjach kryzysowych;

zaleca si¢ rozwiniecie poradnictwa skierowanego do rodzin w obszarze spraw biezacych, tj.:
zatatwianie spraw urzedowych, pomoc przy wypeltnianiu wnioskow itp.;

zwigkszenie dostepu dzieci 1 mtodziezy do alternatywnych form spedzania czasu wolnego;
edukacja rodzin w zakresie wlasciwego wypelniania rdl rodzicielskich oraz pomoc asystenta
rodziny;

tworzenie miejsc spotkan dla dzieci i mtodziezy, w tym placéwek kulturalnych i obiektow
sportowo-rekreacyjnych na terenie gminy, a takze wzbogacenie oferty edukacyjno-
wychowawczej;

zwiekszenie dostepnosci do wsparcia specjalistycznego dla dzieci i mlodziezy np. pedagoga,
psychologa, psychiatry;

zwigkszenie dostgpnosci do poradnictwa prawnego, socjalnego i terapeutycznego dla
dorostych mieszkancoéw gminy;

rozwijanie pozytywnego potencjalu rodziny i jednocze$nie wzmacnianie czynnika
chronigcego, jakim jest pozytywna wi¢z dziecka z rodzicami poprzez realizacj¢ warsztatow
podnoszacych kompetencje wychowawcze rodzicow;

wyposazenie nauczycieli, pedagogdéw szkolnych i psychologow w profesjonalng wiedzg na
temat strategii 1 metod dziatan profilaktycznych;

prowadzenie zaje¢ integracyjnych dla dzieci i mtodziezy majacych na celu budowanie wigzi
pomiedzy uczniami oraz poczucie bezpieczenstwa i zaufania, stanowi to bowiem czynnik

chronigcy podejmowania zachowan ryzykownych przez mtodych ludzi,
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—» przekazanie uczniom wiedzy na temat mozliwych form pomocy w przypadku do§wiadczania

przez nich przemocy zarowno w szkole jak 1 w domu, a takze w jaki sposob moga reagowac,
jesli beda swiadkiem agresji;

inicjowanie wspotpracy pomiedzy instytucjami oraz organizacjami dzialajacymi w obszarze
uzaleznien;

organizowanie szkolen i kursow majacych na celu podnoszenie kompetencji zatrudnionej
kadry oraz zaangazowanie tych podmiotow w prowadzenie kampanii spotecznych. Wazne
przed przeprowadzeniem szkolen, jest przekazanie grupom, ktére maja by¢ objete
szkoleniem, krotkich ankiet majacych na celu zbadanie ich potrzeb szkoleniowych;
tworzenie, wspieranie i1 finansowanie miejsc pomocy dorostym 1 dzieciom oferujgcych
kompleksowa pomoc: psychologiczng, terapeutyczng, socjoterapeutyczng, socjalng
w przypadku doswiadczenia przemocy domowej (np. punkty konsultacyjne, grupy
samopomocowe). Informacje o tych miejscach powinny by¢ rozpowszechnione na stronach
internetowych i w miejscach publicznych;

Wlaczanie si¢ w ogolnopolskie akcje/kampanie spoteczne majace na celu przeciwdzialanie
przemocy domowej;

organizowanie szkolen i1 kurséw majacych na celu podnoszenie kompetencji zatrudnionej
kadry oraz zaangazowanie tych podmiotéw w prowadzenie kampanii spotecznych. Wazne
przed przeprowadzeniem szkolen, jest przekazanie grupom, ktoére maja by¢ objete
szkoleniem, krotkich ankiet majacych na celu zbadanie ich potrzeb szkoleniowych.;
wprowadzanie do podstawowej opieki zdrowotnej programdéw wczesnego rozpoznawania
1 krotkiej interwencji (WRKI) wobec 0so6b pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.
Waznym aspektem jest przy tym finansowanie szkolen dla personelu medycznego (lekarzy,
pielegniarek) w zakresie WRKI oraz zaopatrzenie personelu POZ w materialty do
wykonywania badan przesiewowych, materialy dla pacjentéw (broszury, ulotki), ksigzki
1 materiaty na temat problemow alkoholowych oraz listy teleadresowej do placéwek leczenia
uzaleznienia,;

organizowanie szkolen dla lekarzy 1 pielegniarek w zakresie rozpoznawania wzorow
spozywania alkoholu przez pacjentow 1 podejmowania interwencji wobec osob pijacych
alkohol ryzykownie i szkodliwie;

dostarczanie wiedzy lekarzom, psychologom, pedagogom oraz wszystkim osobom, ktore

zajmujg si¢ pomocg dzieciom z FASD oraz ich rodzinom;
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—» zacie$nianie wspOlpracy z przedstawicielami shuzb realizujacych zadania z zakresu

przeciwdziatania przemocy i1 wymiaru sprawiedliwosci, majacej na celu kierowanie osob
stosujacych  przemoc domowa lub $rodowisku lokalnym do uczestnictwa
w oddziatywaniach zmierzajacych do zniwelowania problemu. Pomocne moze by¢
przeprowadzenie interdyscyplinarnych spotkan, konferencji lub szkolen, na ktérych obecni
beda przedstawiciele wszystkich stuzb;

podnoszenie kompetencji shuzb 1 przedstawicieli instytucji realizujacych dzialania
zapobiegawcze tego typu problemom. Zaleca si¢ rOwniez organizowanie i finansowanie
szkolen dotyczacych obowigzujacych procedur i zasad podejmowania interwencji
w przypadku przemocy domoweyj;

wzmocnienie wspoOlpracy migdzy instytucjami podejmujacymi dzialania na rzecz zdrowia

i profilaktyki zdrowia psychicznego;

podnoszenie kompetencji nauczycieli, pedagogdw szkolnych oraz osob pracujacych
w $wietlicach celem zwigkszenia efektywnosci dziatan. Nalezy dazy¢ do powigzania dziatan
skierowanych ku dzieci i mtodziezy z dziataniami skierowanymi do ich dorostego otoczenia
- nie tylko rodzicow, ale takze nauczycieli;

wyposazenie nauczycieli, pedagogdéw szkolnych i psychologow w profesjonalng wiedze¢ na
temat strategii i metod dziatan profilaktycznych;

dazenie do wspotpracy catego personelu szkoty poprzez szkolenie oraz zapoznanie ze
szkolnym podejsciem do przeciwdziatania przemocy (rozwigzywania konkretnych
przypadkdéw przemocy rowiesniczej) nie tylko personelu pedagogicznego, ale takze
administracyjnego i obstugi;

Organizowanie i1 finansowanie szkolen dla nauczycieli dotyczacych obowigzujacych
procedur (w tym procedury ,Niebieskie Karty”), zasad podejmowania interwencji oraz
wspotpracy stuzb dziatajagcych na rzecz przeciwdzialania przemocy domowej;

wspieranie personelu medycznego w profilaktyce 1 zgtaszaniu przypadkow krzywdzenia
dzieci. Istotne w tym =zakresie bedzie zapewnienie wsparcia merytorycznego oraz
inwestowanie w profilaktyke w celu wzmacniania personelu medycznego w tym zakresie;
organizowanie 1 finansowanie dla przedstawicieli placowek pracujacych z dzieémi 1
mtodziezg szkolen, obejmujacych zagadnienia dotyczace skutecznych —strategii
profilaktycznych oraz podnoszace ich kompetencje w zakresie realizacji warsztatow 1 zajgé

profilaktycznych (w tym programow rekomendowanych);
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—» Zzaleca si¢ rowniez systematyczne prowadzenie badan zwigzanych przede wszystkim z

diagnozg zachowan problemowych oraz ewaluacja programow profilaktycznych;

—> zalecanym dziataniem jest réwniez rozwoj lub tworzenie placéwek wsparcia dziennego,

ktore odgrywajg istotng rolg w systemie pomocy zwtaszcza dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym i przemoca.

IV. ANALIZA SWOT

Analiza SWOT (Srenghts Weakness Opportunities Threats) jest podstawg do

zdiagnozowania i sformowania podstawowych problemow i zagadnien strategicznych.

Efektywnie ukazuje mocne i1 slabe strony lokalnego systemu pomocy spolecznej oraz

przedstawia szanse i zagrozenia jakie mogg wystapic.

9
%

MOCNE STRONY

baza edukacyjna, kulturowa i sportowa,
aktywna postawa wtadz gminy wobec
dziatan na rzecz spotecznosci
mieszkancow, opracowywanie diagnoz
oraz realizowanie programow
profilaktycznych i pomocowych,
otwarto$¢ osrodka pomocy spotecznej i
samorzadu gminnego na wspolprace ze
srodowiskiem lokalnym,

malejaca liczba 0so6b i rodzin
korzystajacych z pomocy spotecznej,
prowadzenie dziatan zapobiegajacych
dysfunkcji w rodzinie,

dziatalno$¢ Komisji Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych,
funkcjonowanie na terenie gminy
os$rodkow zdrowia,

dostepnos¢ do bezptatnego poradnictwa
specjalistycznego,

dobre warunki glebowe i klimatyczne -
optacalnos¢ produkcji rolniczej,

SEABE STRONY

wystepowanie zjawiska przemocy
domowej i probleméw z nim
zwigzanych,

migracja do wigkszych osrodkoéw
miejskich 0sob mtodych z wysokim
potencjatem intelektualnym i
zawodowym,

duza ilo$¢ pracy biurowej (konieczna
dokumentacja) a za mato czasu na prace
socjalng w terenie,

pokoleniowe uzaleznienie od korzystania
Z pomocy spotecznej,

dluga procedura skierowania osob na
leczenie,

brak skutecznych dziatan wspierajacych
powrdt na rynek pracy osob
nieposiadajacych kwalifikacii,

istnienie barier utrudniajacych udziat
0sob starszych 1 niepetnosprawnych w
zyciu spotecznym.
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Vo

VI

Vo

malo przeksztatcone srodowisko
naturalne i wysokie walory przyrodnicze
regionu.

SZANSE
sprawnie dzialajacy samorzad,
pozyskiwanie wigkszej ilosci
dofinansowan przez MMGOPS i
placéwki o§wiatowe na szkolenia
podnoszace poziom kompetencji i
aktywizacje spoteczna,
wspotpraca miedzysektorowa, w
szczegblnos$ci na linii placowek o$wiaty,
jednostek gminy i organizacji
pozarzadowych w ramach realizacji
projektéw wykraczajacych poza
podstawg programowa,
stale poprawiajaca si¢ jako$¢
infrastruktury placowek o$wiatowych
oraz obiektéw sportowych 1
rekreacyjnych,
edukacja ekologiczna mieszkancow,
praca Zespotu Interdyscyplinarnego,
upowszechnianie zdrowego trybu zycia i
aktywnego spedzenia czasu,
wzmocnienie wspoOtpracy pomiedzy
instytucjami wspierajacymi rodzing,
wzrost znaczenia organizacji
pozarzadowych na rzecz pomocy
dzieciom i1 mtodziezy,
prowadzenie szkolnych programow
profilaktycznych,
pozyskiwanie $srodkéw na zatrudnienie
socjalne z programoéw
wspotfinansowanych ze srodkéw
zewngtrznych,
tworzenie miejsc pracy,
pomoc finansowa, pozwalajaca na
tworzenie nowych miejsc pracy w
ustugach,
rozpowszechnienie problematyki os6b
niepelnosprawnych w lokalnych
mediach,

_)

Vo

Vo

ZAGROZENIA
negatywny wplyw epidemii COVID-19
na wiele sfer zycia spolecznego i
gospodarczego,
sprzyjajacy biernosci zawodowej system
zasitkow spotecznych,
niestabilna sytuacja bytowa rodzin
(ubdstwo, rodziny niepelne, migracja
zarobkowa, eurosieroctwo),
starzenie si¢ spoteczenstwa w skali catej
Polski, co bedzie negatywnie
oddziatywato rowniez na rozwoj gminy,
choroby cywilizacyjne,
konkurencja ze strony bardziej
atrakcyjnych turystycznie gmin,
zbyt duze obcigzenie gminy
obowigzkami spotecznymi przy braku
wsparcia ze strony panstwa,
konkurencja ze strony innych
samorzadow w pozyskiwaniu srodkéw
finansowych na projekty i
przedsiewziecia rewitalizacyjne,
utrzymywanie si¢ bezrobocia, w tym
bezrobocia ukrytego
(nierejestrowanego),
pasywna postawa osob dlugotrwale
bezrobotnych.
ograniczenia §rodkoéw dotacyjnych,
preferowanie konsumpcyjnego trybu
zycia,
brak swiadomosci problemu i
umieje¢tnosci szukania pomocy przez
rodziny dysfunkcyjne,
uzaleznienie rodzin od pomocy
spoltecznej,
powigkszenie si¢ zjawiska dysfunkcji
rodzinnych,
wzrost przestepczosci i agresji wsrod
mtodziezy — grupy przestgpcze,
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— uwzglednienie problemow o0sob
starszych w procesie ksztalcenia i

wychowywania mtodego pokolenia oraz

ksztaltowania postaw spotecznych,
— mozliwo$¢ utworzenia kluboéw seniora,
—» state doskonalenie i doksztatcanie
zawodowe kadry pracowniczej.

Vi

powigkszajaca si¢ patologia zycia
spotecznego,

zubozenie spoleczenstwa,

obnizajacy si¢ standard zycia 0sob
starszych, marginalizacja osob starszych,
pogarszajacy si¢ stan zdrowia populacji
mieszkancow gminy, czgstsze
wystepowanie niepetnosprawnosci,
wzrost liczby osob starszych,
niepetnosprawnych,

brak dostatecznej bazy rehabilitacyjnej
dla os6b niepelnosprawnych.
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V CZESC PROGRAMOWA

V1 WIZJA I MISJA

Misja samorzadu gminy Mogielnica w realizacji Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych na lata 2024-2034 jest:

wzmacnianie rodzin, przeciwdziatanie r6znym formom marginalizacji i wykluczenia

spolecznego, podniesienie jakosci zycia mieszkancow oraz integrowanie spotecznosci

lokalnej

Wizja Gminy Mogielnica w zakresie rozwigzywania problemow spolecznych na lata 2024-
2034 brzmi:
Mogielnica to gmina atrakcyjna do zycia dla wszystkich mieszkancow, ktora gwarantuje
poczucie bezpieczenstwa, dostep do szerokiej oferty edukacyjno-kulturalnej i mozliwosci

samorealizacji.

Wypehienie tak sformulowanej misji i zrealizowanie wizji wymaga wdrozenia
wyznaczonych celow oraz kierunkéw dzialan i nie ogranicza si¢ w swej tresci do zadan
realizowanych bezposrednio przez Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, ale zawiera
zadania bedace w kompetencjach wielu lokalnych i1 ponadlokalnych instytucji, organizacji
1 srodowisk, w zwigzku z czym wymagac¢ bedzie Scislej koordynacji 1 wspolpracy pomiedzy

zainteresowanymi stronami.

V 2. ADRESACI

Adresatami Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych sg mieszkancy Gminy
Mogielnica, zar6wno osoby samotne jak i rodziny, ktore wymagaja pomocy w odzyskaniu sit,

wiary w siebie 1 zdolnosci do samodzielnego funkcjonowania w $rodowisku lokalnym.

Strona53



V 3. KOORDYNATOR

Zgodnie z art. 110. pkt 4 ustawy o pomocy spolecznej, za koordynacje wdrozenia
niniejszej Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych odpowiada Miejsko-Gminny

Osrodek Pomocy Spotecznej w Mogielnicy.

V 4. CELE, KIERUNKI DZIALAN, WSKAZNIKI, REALIZATORZY

CEL 1: Wzmacnianie trwalosci rodziny i przeciwdzialanie negatywnym zjawiskom
dezorganizujacym zycie rodzinne oraz wspomaganie rozwoju dzieci i mlodziezy

Lp. Kierunek dzialania Ramy czasowe Realizator Wskazniki

1. Zapewnienie wsparcia rodzinom 2024-2034 MGOPS Formy wsparcia,
doswiadczajacym trudnosci w liczba rodzin
wypeianiu podstawowych funkcji,
zwlaszcza wielodzietnym, niepelnym
oraz zagrozonym odebraniem dzieci i
umieszczeniem w pieczy zastepczej,

W postaci pracy socjalnej oraz
asystentury rodzinne;j.

2. Rozwijanie specjalistycznego 2024-2034 MGOPS, Urzad Rodzaje
poradnictwa, w tym poradnictwa Gminy wsparcia,
rodzinnego. liczba porad,

liczba os6b

3. Zabezpieczenie potrzeb bytowych 2024-2034 MGOPS Liczba dzieci
dzieci i mtodziezy (np. objetych
zabezpieczenie positkow, stypendiow wsparciem
itp.).

4.  Rozwdj grup wsparcia, grup 2024-2034 MGOPS, Liczba
samopomocowych i edukacyjnych. placowki utworzonych

oswiatowe grup

5. Tworzenie programow lub projektow 2024-2034 MGOPS, Liczba
(np. w zakresie propagowania zycia placowki programéw
rodzinnego i wspolnego spedzania oswiatowe, i projektow
czasu, zdrowego zywienia, GOK
racjonalnego gospodarowania
budzetem domowym itp.).

6 Zintegrowanie dziatan na rzecz 2024-2034 MGOPS, Liczba instytucji i
dziecka i rodziny z instytucjami i placowki organizacji,
organizacjami dziatajagcymi w tej o$wiatowe, liczba
przestrzeni. wspolnych

dziatan

7 Zapewnienie dzieciom i mtodziezy 2024-2034 placowki Oferta dla dzieci i
dostepu do alternatywnych form oswiatowe, mtodziezy, liczba
spedzania czasu wolnego (zajecia ngo uczestnikow
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10.

11.

12.

13.

14.

sportowe, rekreacyjne, kulturalne
itp.).

Inicjowanie i rozwdj r6znych form
integracji rodzin, upowszechnianie
warto$ci rodzinnych, promocja
prawidtowego funkcjonowania
rodzin

Modernizacja i doposazenie
obiektow sportowo-rekreacyjnych

a takze zatrudnienie osdb
prowadzacych zajecia (opiekunow,
animatorow kultury i sportu) w celu
lepszego wykorzystania zasobow
gminy dla potrzeb rozwoju dzieci i
mtodziezy.

Edukacja ekologiczna majaca na celu
podniesienie poziomu $wiadomosci
ekologicznej oraz ksztaltowanie
postaw dbania o §rodowisko
naturalne.

Promocja zdrowej zywnosci i diety,
dbatosci o higieng i kulture fizyczna,
a takze zachgcanie do udziatu w
okresowych badaniach
profilaktycznych majacych na celu
wczesne wykrywanie roznych
schorzen, w szczegdlnosci tzw.
chorob cywilizacyjnych (np.
cukrzyca, alergie, nowotwory), kursy
pierwszej pomocy.

Utworzenie i rozw0j sieci placéwek
wsparcia dziennego w formie
opiekunczej, specjalistycznej lub
pracy podworkowe;j (np. kota
zainteresowan, kluby, Swietlice
srodowiskowe, socjoterapeutyczne).
Realizacja zaje¢ pozalekcyjnych i
pozaszkolnych doskonalacych
wiedze 1 umiej¢tnosci oraz
rozwijajacych pasje i zainteresowania
dzieci i mtodziezy.

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

Organizacja lub udziat 2024-2034
w szkoleniach, warsztatach, kursach,

studiach i wizytach studyjnych

realizowanych przez podmioty

zewngtrzne, dajacych mozliwo$¢

nabywania i podnoszenia

kompetencji zawodowych oraz

poznawania dobrych praktyk

W zakresie pracy z rodzing.

placowki
o$wiatowe,
organizacje
pozarzadowe,
MGOPS
Urzad Gminy,
organizacje
pozarzadowe

Placowki
oSwiatowe,
Urzad Gminy,
organizacje
pozarzadowe
Placowki
oswiatowe,
Urzad Gminy,
organizacje
pozarzadowe,
MGOPS

Placowki
oswiatowe,
organizacje
pozarzadowe,
MGOPS

Placowki
oSwiatowe,
GOK,
organizacje
pozarzadowe,
MGOPS
MGOPS,
placowki
oSwiatowe,
organizacje
pozarzadowe

Liczba
przedsiewzigc

Liczba

funkcjonujacych

swietlic

Liczba spotkan,
warsztatow,
konferencji

Liczba szkolen,
warsztatow,
wyktadow.

Liczba placowek,

liczba
uczestnikOw

Liczba i formy
zajec, liczba
uczestnikow

Liczba i formy
zajec,

Liczba
uczestnikow
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poziomu ich aktywnoSci spolecznej

Zapewnienie odpowiednich form
opieki osobom tego potrzebujagcym
(ustugi opiekuncze, ustugi
rehabilitacyjne, domy pomocy
spotecznej)w celu jak najdtuzszego
utrzymania ich w srodowisku
zamieszkania.

Praca socjalna z rodzing na rzecz
wsparcia, wzmocnienia
zaangazowania w pomoc i opieke
nad starszym lub niepetnosprawnym
cztonkiem rodziny.

Wspolpraca z instytucjami i
organizacjami dziatajacymi na rzecz
0s0b niepelnosprawnych.
Organizacja r6znorodnych form
aktywnosci spotecznej, edukacyjnej,
kulturalnej i sportowej osob
starszych, niepetnosprawnych i
chorujacych, w tym chorych
psychicznie.

Realizacja akcji i imprez lokalnych
stuzacych poglebianiu wiedzy,
integracji oraz przetamywaniu
stereotypow dotyczacych oséb
starszych i niepetnosprawnych.
Zaangazowanie 0sob starszych

w inicjatywy wolontarystyczne
sprzyjajace wymianie
migdzypokoleniowej oraz
kultywowaniu tradycji i zwyczajow.
Upowszechnianie pomocy
sasiedzkiej oraz wolontariatu na
rzecz osob starszych i
niepetnosprawnych.

Zapewnienie dostepu do opieki
instytucjonalnej w formie pobytu w
domu pomocy spotecznej lub
dziennym osrodku wsparcia,
udzielajacym pomocy

w zaspokajaniu niezbednych potrzeb
zyciowych, a takze stymulujgcym
intelektualna, psychiczng i fizyczna
sprawnos$¢ osob starszych i
niepelnosprawnych.

Zapewnianie dostepu do aktywnych i

zdrowych form spedzania czasu

wolnego przez osoby starsze (zajgcia

kulturalno-ruchowe, rekreacyjne i

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

MGOPS

MGOPS

MGOPS

MGOPS, Urzad
Gminy

MGOPS, Urzad
Gminy,
organizacje
pozarzadowe

MGOPS

MGOPS

MGOPS, Urzad
Gminy

MGOPS, Urzad
Gminy

CEL 2. Integrowanie oséb starszych i oséb z niepelnosprawnosciami oraz podnoszenie

Liczba oséb
objetych
wsparciem

Liczba
rodzin/osob
objetych praca
socjalng

Formy dziatan
liczba instytucji

Formy dziatan,
liczba
uczestnikOw

Formy dziatan,
liczba imprez,
liczba
uczestnikOw

Formy dziatan,
liczba os6b

Formy dziatan

Liczba oséb

Liczba dziatan,
Liczba
uczestnikow
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edukacyjne, w tym organizowanie
cyklicznych imprez i spotkan
integracyjnych, wycieczek, zajegc
1 warsztatow), a takze promocja
zdrowego modelu starzenia si¢

1 aktywnej starosci

uzaleznien behawioralnych oraz przemocy domowej

Realizacja Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii

Prowadzenie dzialan
profilaktycznych w szkotach,
Prowadzenie kampanii spotecznych,
Profilaktyka dorostych

Rozw6j wspotpracy instytucji i
organizacji dziatajacych w sferze
przeciwdzialania uzaleznieniom

Kontynuowanie prac zespotu
interdyscyplinarnego ds.
przeciwdzialania przemocy
domowvej.

Rozwoj specjalistycznego
poradnictwa psychologicznego,
terapeutycznego/terapia
indywidualna i grupowa

Rozwoj grup wsparcia oraz grup
samopomocowych dla os6b
doznajacych przemocy domowe;j.
Realizacja programow korekcyjno-
edukacyjnych oraz psychologiczno-
terapeutycznych dla osob stosujacych
przemoc domows3.

Wzmocnienie wspoétpracy pomiedzy
lokalnymi instytucjami i
organizacjami w zakresie
monitorowania §rodowisk
zagrozonych lub juz dotknigtych
przemoca, uzaleznieniami,

przestepczos$cia i innymi dysfunkcjami

oraz wymiany informacji oraz
realizacji wspolnych programow na
rzecz przeciwdziatania oraz
minimalizowania dysfunkcji
spotecznych.

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

Gminna Komisja
Rozwigzywania
Probleméw
Alkoholowych,
MGOPS,

Urzad

Gminy
Placowki
oswiatowe,
MGOPS,

Urzad

Gminy
MGOPS,
placowki
oswiatowe,
organizacje
pozarzadowe
MGOPS,

Urzad Gminy

MGOPS,
placowki
oswiatowe, Urzad
Gminy

MGOPS,
organizacje
pozarzadowe
MGOPS,
organizacje
pozarzadowe

MGOPS,
organizacje
pozarzadowe

CEL 3: Rozwiazywanie problemow uzaleznien i przemocy domowej psychoaktywnych,

Wskazniki
Programu

Liczba dziatan,
liczba
uczestnikOw

Liczba instytucji i
organizacji,
formy
wspoOtpracy

Liczba rodzin
objetych
procedurag NK

Rodzaje
wsparcia,
liczba porad,
liczba
uczestnikow
Liczba grup,
liczba
uczestnikow
Liczba edyciji,
liczba
uczestnikOw

Liczba instytuciji,
formy
wspoOtpracy

Strona57



10.

Dziatania na rzecz promocji
bezpiecznego korzystania z Internetu,
W tym uswiadamianie nt. zjawiska
cyberprzemocy oraz uzaleznien
behawioralnych.

2024-2034

MGOPS,
organizacje
pozarzadowe,
placowki
oswiatowe,
Urzad

Gminy

Liczba dziatan,
liczba
uczestnikow

CEL 4: Zmniejszanie bezrobocia, ubostwa oraz wykluczenia spolecznego

Swiadczenie pomocy finansowej,
rzeczowej dostosowanej do potrzeb,
zgodnie z ustawa o pomocy
spoteczne;.

Poprawia warunkow
mieszkaniowych, wyptata dodatkow
mieszkaniowych i

energetycznych.

Realizacja $§wiadczen rodzinnych i
pomocy osobom uprawnionym do
alimentow.

Rozwoj pracy socjalnej na rzecz osob
wykluczonych (np. motywowanie do
poszukiwania i podjecia zatrudnienia,
motywowanie do podj¢cia leczenia
odwykowego itp.).

Wspolpraca z Powiatowym Urzgdem
Pracy (np. upowszechnianie ofert
pracy

i informacji o szkoleniach,
informacja o ustugach poradnictwa
zawodowego itp.).

Aktywizowanie os6b zagrozonych
lub dotknietych marginalizacja
poprzez

udzial w warsztatach, kursach i
szkoleniach.

Rozwdj specjalistycznego
poradnictwa przede wszystkim
wsparcia psychologicznego i
terapeutycznego.

Wsparcie 0so6b zagrozonych
bezdomnoscig i bezdomnych (pomoc
w optatach mieszkaniowych,
skierowanie

do placowek dziatajacych na rzecz
bezdomnych, lokale socjalne).

Wsparcie w tworzeniu podmiotow
ekonomii spoteczne;j.

Funkcjonowanie klubu integracji
spoteczne;.

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

MGOPS

MGOPS

MGOPS

MGOPS,

Komisja
Rozwigzywania
Problemow
Alkoholowych,
Zespot
Interdyscyplinarny
MGOPS

MGOPS

MGOPS

MGOPS, Urzad
Gminy

MGOPS, Urzad
Gminy

MGOPS, Urzad
Gminy

Liczba os6b i
rodzin objetych
wsparciem

Liczba osob i
rodzin objetych
wsparciem

Liczba os6b i
rodzin objetych
wsparciem
Liczba os6b
objetych
wsparciem

Rodzaje
wspoOtpracy

Liczba oséb
objetych
wsparciem

Rodzaje
wsparcia, liczba
porad, liczba

Liczba os6b
objetych pomoca,
liczba
przydzielonych
lokali socjalnych
1 mieszkan
komunalnych
Liczba
utworzonych
podmiotow
Formy pracy,
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Utworzenie mtodziezowego klubu
integracji spoleczne;j.

Realizacja programow aktywizacji
zawodowej 0sOb bezrobotnych,
poszukujacych pracy i nieaktywnych
zawodowo.

Edukacja ekonomiczna dzieci

i mlodziezy oraz dorostych
realizowana w formie spotkan,
warsztatow, akcji informacyjno-
promocyjnych w szerokim zakresie
dotyczacym m.in. gospodarowania
budzetem domowym, praw

konsumenckich, zaciggania pozyczek

i kredytow itp.

Wspieranie rodzin w zakresie
rozwigzywania problemow
socjalnych, a takze nabywania
umiej¢tnosei prawidtowego
prowadzenia gospodarstwa
domowego.

Organizowanie zbiorek

zywnosci, odziezy i innych
podstawowych dobr z
przeznaczeniem dla najbardziej
potrzebujacych, w szczegolnosci
rodzin wielodzietnych i niepetnych
zagrozonych wykluczeniem
spotecznym.

Pomoc dla 0s6b i rodzin
doswiadczajacych trudnosci
finansowych zwigzanych z
zobowigzaniami biezacymi lub

z przesztosci (sptacanie zalegtosci
i dlugow).

Realizacja programow w zakresie
prewencji przed utratg mieszkania,
eksmisjg i bezdomnoscia przez

zwickszenie zasobu mieszkaniowego

gminy o nowe mieszkania
komunalne oraz lokale socjalne,

a takze wspieranie rozwoju réznych
form budownictwa spotecznego.

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

2024-2034

MGOPS, Urzad
Gminy

MGOPS, Urzad
Gminy

MGOPS, Urzad
Gminy, placowki
oSwiatowe,
organizacje
pozarzadow

MGOPS, Urzad
Gminy

MGOPS,
wolontariusze,
organizacje
pozarzadowe

MGOPS, Urzad
Gminy

MGOPS, Urzad
Gminy

I rozwoju trzeciego sektora

wlaczanie mieszkancow w dyskusje
nad rozwigzywaniem problemow

gminy - promowanie idei konsultacji
spotecznych, kampanie informacyjne

2024-2034

MGOPS, Urzad
Gminy,
organizacje
pozarzadowe

Liczba
uczestnikow
Formy pracy,
liczba
uczestnikow
Formy pracy,
liczba
uczestnikow

Formy dziatan,
liczba
uczestnikOw

Formy pracy,
liczba
uczestnikoOw

Liczba zbidrek,
liczba

0sob ktore
otrzymaty
wsparcie

Formy
wsparcia,
liczba 0s6b

Liczba
programow,
liczba 0s6b,
liczba mieszkan

CEL 5: Zapewnienie warunkow do podejmowania aktywnos$ci obywatelskiej

Liczba
konsultacji,
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nt. partycypacji spotecznej, Liczba

szczegolnie wérod mtodziezy, uczestnikow
konsultacji
2.  podejmowanie dziatan na rzecz 2024-2034 MGOPS, Urzad Liczba
zwigkszenia liczby zarejestrowanych/ Gminy, organizacji
dziatajacych w gminie organizacji organizacje pozarzadowych i
pozarzadowych i innych podmiotow pozarzadowe innych
dziatalnosci pozytku publicznego, podmiotow,

a takze spotecznych inicjatyw
nieformalnych (kampanie
informacyjne nt. zasad zaktadania
1 prowadzenia ngo i zrédet ich
finansowania),

V 5. HARMONOGRAM REALIZACJI

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Mogielnica na lata 2024-2034
obejmuje swoim zasi¢giem czasowym najblizsze pig¢ lat 1 zaklada, ze przyjete cele beda
realizowane w tym okresie w sposob ciagly.

Harmonogram wdrazania niniejszej Strategii zaklada cztery etapy:
— ETAP I: 2024 .,
Podjecie uchwaty przez Radg Gminy Mogielnica o przyjeciu do realizacji Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy Mogielnica na lata 2024-2034.
— ETAP II: lata 2024-2034,
Koordynacja realizacji dziatan przewidzianych w Strategii Rozwigzywania
Problemow Spotecznych Gminy Mogielnica na lata 2024-2034 — zadanie ciagte.
— ETAP III: staly monitoring realizacji Strategii Rozwigzywania Probleméw Spolecznych
Gminy Mogielnica na lata 2024-2034,
na koniec I kwartatu 2024 r. (za 2023 r.), 2025 r (za 2024 r.)., 2026 1. (za 2025 1.) ,
2027 r. (za 2026 rok) i 2028 (za 2027 rok) i analogicznie kolejne lata.
— ETAP IV: do konca 2034 r. i przed uchwaleniem kolejnej Strategii,
Koncowa ewaluacja Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych Gminy

Mogielnica na lata 2024-2034.
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V 6. PROGNOZA ZMIAN

W zwiazku z realizacja dzialan przyporzadkowanych do poszczegolnych celow
strategicznych przyjetych w niniejszej Strategii prognozuje si¢, ze w horyzoncie lat 2024-
2034 w Gminie Mogielnica zaistnieja i utrwala si¢ ponizsze zmiany w kazdym

Z wyodrebnionych celow polityki spolecznej wladz samorzadowych.

W ramach celu nr 1:

Wzmacnianie trwalosci rodziny i przeciwdzialanie negatywnym zjawiskom
dezorganizujgcym Zycie rodzinne oraz wspomaganie rogwoju dzieci i mlodzieZy
prognozuje si¢:

— podwyzszenie kompetencji rodzin przezywajacych trudno$ci w wypetnianiu zadan
opiekunczo-wychowawczych i1 trwate przywrocenie im zdolno$ci do prawidlowego
wypetniania obowigzkéw rodzicielskich,

—» przyrost kompetencji kadry zajmujacej si¢ dziataniami w zakresie polityki spotecznej,

— urozmaicenie oferty kulturalnej i rekreacyjnej oraz wzrost zainteresowania udzialem w niej

przez mieszkancow.

W ramach celu nr 2:
Integrowanie 0sob starszych i 0sob z niepelnosprawnosciami oraz podnoszenie poziomu ich
aktywnosci spolecznej
prognozuje si¢:
— zwigkszenie udziatu senioréw oraz osob z niepetnosprawnoscia w zyciu spotecznym,

— wyzszy udzial os6b z niepetnosprawnoscig w rynku pracy.

W ramach celu nr 3:
Rozwigzywanie problemow uzaleinien od substancji psychoaktywnych, uzaleinien
behawioralnych oraz przemocy domowej
prognozuje si¢:
— zZmniejszenie skali wystgpowania uzaleznien ws$réd mieszkancow gminy oraz

negatywnego oddzialywania uzaleznien na zycie spoteczne,
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— zredukowanie wystepowania zjawiska przemocy domowej oraz zwigzanych z tym
problemow, a takze poglebienie $wiadomosci spotecznej w zakresie rozpoznawania
zjawiska przemocy domowej oraz reagowania na nie,

— usprawnienie lokalnego systemu profilaktyki i przeciwdziatania uzaleznieniom oraz

przemocy domowej.

W ramach celu nr 4:
Zmniejszanie bezrobocia, ubostwa oraz wykluczenia spolecznego
prognozuje si¢:
— redukcje¢ skali bezrobocia oraz zwigzanych z nim probleméw spotecznych,
—> poprawg sytuacji bytowej mieszkancow, w tym osob zagrozonych utrata bezpieczenstwa
socjalnego oraz obarczonych ryzykiem wykluczenia spotecznego,
—> podwyzszenie poziomu wiedzy i1 $wiadomosci ekonomicznej mieszkancow oraz

zmniejszenie skali wyuczonej bezradnosci.

W ramach celu nr 5:
Zapewnienie warunkow do podejmowania aktywnosci obywatelskiej i rozwoju trzeciego
sektora
prognozuje si¢:

— zwigkszenie liczby zarejestrowanych/ dziatajacych w gminie organizacji pozarzadowych
1 innych podmiotow dziatalno$ci pozytku publicznego,

—> wigkszg skale dziatan zlecanych i powierzanych do realizacji lokalnym podmiotom
ekonomii spolecznej,

— wzrost poczucia sprawczosci wsrod mieszkancow oraz postaw propartycypacyjnych.
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V 7. MONITORING | EWALUACJA

Strategia Rozwigzywania Problemow Spotecznych w Gminie Mogielnica na lata 2024—
2034 bedzie na biezaco monitorowana i ewaluowana. Dane o realizacji zadan wynikajacych ze
strategii bedg corocznie przedstawiane w ramach sprawozdania z realizacji zadan Miejsko-
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej sktadanego Radzie Gminy w Mogielnicy.

Strategia jest dokumentem uwzgl¢dniajgcym programy i projekty, ktore zostaty przyjete
do realizacji badz bgda przyjete w pdzniejszym terminie. Ma charakter otwarty, moze by¢
aktualizowana i udoskonalana, moga by¢ modyfikowane kierunki i sposoby realizacji
zatozonych celow. Bedzie stuzy¢ takze do pozyskiwania funduszy na realizacje projektow ze
sfery spotecznej. Opracowana strategia stuzy¢ ma lepszej, bardziej skutecznej i efektywniejszej
realizacji dziatan w zakresie rozwigzywania problemow spotecznych w Gminie Mogielnica.
Monitoring i ewaluacja zapisow strategicznych, polegajace na zbieraniu i analizowaniu
informacji dotyczacych realizowanych badz zrealizowanych juz dziatan, be¢dzie prowadzony
przez podmioty realizujace strategie i wspotdziatajace w jej realizacji. Gromadzone dane z
jednej strony pozwolg zidentyfikowaé irozwigza¢ problemy, ktére pojawia si¢ w trakcie
wdrazania dokumentu, oraz stwierdzi¢, z my$la o podjeciu dziatan korygujacych, czy realizacja
wyznaczonych dzialan zmierza w stusznym kierunku, z drugiej natomiast umozliwig ustalenie
rzeczywistych rezultatéw ich wdrozenia — czy uzyskane efekty sa zgodne z przyjetymi
wczesniej zamierzeniami 1 na co mialy wptyw. Poza oceng wdrozenia zapisOw strategicznych,
bedzie ona zawierata propozycje rozwigzan (np. programoéw celowych) oraz w przypadku
stwierdzenia istotnych zmian spotecznych lub nowych potrzeb, podjecie dziatan korygujacych

1 wszelkich prac majacych na celu aktualizacje obowigzujace;j strategii.

V 8. ZRODLA FINANSOWANIA REALIZACJI STRATEGII

Zaklada si¢, ze ramy finansowe Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych
w Gminie Mogielnica obejmujg lata 2024-2034, realizacja proponowanych celow i dziatan
nastapi przy wykorzystaniu w szczegolnosci nastepujacych zrodet finansowania:
1) srodki wlasne pochodzace z budzetu gminy,

2) s$rodki przekazane gminie z budzetu panstwa (dotacje),

Strona63



3)
4)
5)
6)

7)

srodki funduszy krajowych (PFRON),

projekty konkursowe w ramach §rodkow z MPiPS,

Fundusz Pracy,

Program dostarczania zywnosci FEAD (Europejski Fundusz Pomocy Najbardziej
Potrzebujacym),

innych srodkéw pozyskanych w trakcie realizacji strategii.
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