Zatacznik nr 1 do Uchwaty
Nr......Rady Miejskiej
w Mogielnicy z dnia.........

GMINNY PROGRAM
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

DLA GMINY MOGIELNICA

NA 2025 ROK

| . WPROWADZENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2025 rok
okresla lokalng strategic w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkdd spotecznych i
indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu. Program przedstawia do realizacji zadania
wlasne gminy wynikajace z art. 4' ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).
Zgodnie z cytowana wyzej ustawa zadania w zakresie profilaktyki i rozwiazywania problemow
alkoholowych wykonuje si¢ poprzez odpowiednie ksztaltowanie polityki spotecznej, a w
szczegOlnosci tworzenie warunkOw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie
motywuje powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, dzialalno$¢ wychowawcza i
informacyjng, ograniczenie dostepnosci alkoholu, leczenie, rehabilitacje osob uzaleznionych
od alkoholu, zapobieganie negatywnym nastgpstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie
oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Program stanowi integralng czes$¢ strategii rozwigzywania problemoéw spolecznych 1 jest
zgodny z zatozeniami:

1. Ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. /t.j. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151/

2. Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 /Dz.U. z 2021 r. poz. 642/

3. Ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej /Dz.U. z 2024 r. poz. 424/

4. Krajowym programem profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych.
Program adresowany jest do wszystkich grup spotecznych w jakikolwiek sposob zwigzanych z
problemem alkoholowym, badz zagrozonych prawdopodobienstwem jego wystapienia.

IT. CELE I DZIALANIA

1. Cele Programu:

1) ograniczenie skali wystepowania ryzykownych zachowan dzieci i mlodziezy poprzez
realizacj¢ programow profilaktycznych;

2 ) zwigkszenie dostgpu do pomocy terapeutycznej, rehabilitacyjnej dla 0osob uzaleznionych,



cztonkow ich rodzin oraz oséb doznajacych przemocy;
3 ) udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie;

4) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, w szczegolnos$ci dla dzieci i mlodziezy, w tym
prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w programach opiekunczo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych;

5) wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 0sob fizycznych, stuzace;j
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

2 . Dzialania:
Prowadzenie dziatan profilaktycznych na trzech poziomach, tj. odpowiednio do stopnia ryzyka:

Profilaktyka uniwersalna — ukierunkowana na cate populacje. Sa to dziatania profilaktyczne
adresowane do calych grup (populacji) bez wzgledu na stopien indywidualnego ryzyka
wystepowania problemoéw alkoholowych. Ich celem jest zmniejszanie lub eliminowanie
czynnikow ryzyka sprzyjajacych rozwojowi problemow alkoholowych w danej populacji.
Dziatania uniwersalne sg realizowane w populacji dzieci i mtodziezy w wieku gimnazjalnym,
w populacji mtodych dorostych, w populacji rodzicow posiadajacych dzieci w wieku szkolnym.
Przyktadem profilaktyki uniwersalnej sa programy opozniania inicjacji alkoholowej lub
papierosowej adresowane do calej populacji dzieci wchodzacych w okres pierwszych
eksperymentoéw z substancjami psychoaktywnymi.

Profilaktyka selektywna — ukierunkowana na jednostki i grupy zwiekszonego ryzyka. Sa to
dziatania profilaktyczne adresowane do jednostek lub grup, ktore ze wzgledu na swoja sytuacje
spoteczng, rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne, sg narazone na wigksze
od przecigtnego ryzyko wystgpienia problemoéw alkoholowych lub innych zaburzen zdrowia
psychicznego. Przyktadem profilaktyki selektywnej sa dziatania edukacyjne, opiekuncze i
rozwojowe podejmowane wobec dzieci pochodzacych z rodzin z problemem alkoholowym.
Dziatania z tego poziomu profilaktyki sa podejmowane ze wzgledu na sam fakt przynaleznosci
do takiej grupy, czyli np. bycie dzieckiem osoby uzaleznionej od alkoholu, a nie ze wzgledu na
wystgpowanie zaburzen lub problemow psychicznych u takich dzieci. Profilaktyka selektywna
jest wiec z definicji przede wszystkim dzialaniem uprzedzajacym

a nie naprawczym.

Profilaktyka wskazujaca — to dziatania wymagajace ukierunkowania na jednostki (lub grupy)
wysokiego ryzyka demonstrujagce pierwsze symptomy probleméw alkoholowych. Sag to
dziatlania profilaktyczne adresowane do o0so6b (grup osob), ktére demonstruja wczesne
symptomy problemow alkoholowych 1 innych zaburzen zachowania Iub problemow
psychicznych, ale jeszcze nie speiniaja kryteriow diagnostycznych picia szkodliwego,
uzaleznienia od alkoholu 1 innych zaburzen zwigzanych z naduzywaniem alkoholu opisanych
w Miedzynarodowej Klasyfikacji Chordb i Probleméw Zdrowotnych ICD — 10.

1. PODMIOTY ZAJMUJACE SIE PROFILAKTYKA [ ROZWIAZY WANIEM



PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

1 . Gminna Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.

2 . Osrodek Pomocy Spoteczne;.

[98)

o

. Zespo6t Interdyscyplinarny

. Posterunek Policji

5. Sad Rejonowy Wydzial Rodzinny i Nieletnich

IV . ZADANIA DO REALIZACII.

1.

10.

Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Wspolpraca z poradniami odwykowymi i szpitalami funkcjonujacymi na terenie
powiatu oraz z oddzialem odwykowym specjalistycznego szpitala w Radomiu ul.
Krychnowicka 1 polegajaca na wymianie do§wiadczen, kierowaniu 0sob z problemem
alkoholowym do w/w instytucji oraz wsparcie finansowe tych placowek.

Udzielanie pomocy rodzinom w ktérych wystepuja problemy alkoholowe. Ochrona
przed przemocag w rodzinie.

Prowadzenie dziatalnosci informacyjno-edukacyjnej na terenie gminy w szczegdlnosci
dla dzieci i mlodziezy przez organizowanie spotkan, pogadanek, imprez artystycznych
o tematyce profilaktycznej.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, majacej na celu
rozwigzywanie problemow alkoholowych.

Organizowanie programow profilaktycznych majacych na celu uczenie zycia w zdrowiu
1 trzezwosci, w szczegolnosci dotyczacych uczniow w wieku inicjacji alkoholowe;.

Opieka nad rodzinami o podwyzszonym ryzyku problemu alkoholowego.
Organizowanie pomocy dla rodzin, w ktorych wystepuje zjawisko przemocy.

Pomoc dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w postaci dozywiania,
organizowania wolnego czasu oraz wyjazdéw na obozy, wycieczki i kolonie.
Wspolpraca z Policja w celu wyeliminowania zjawiska przemocy w rodzinie oraz
kontrolowania  punktow prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych dot.

przestrzegania przepisOw ustawy o wychowaniu w trzezwosci /dofinansowanie dzialan
Policji majacych na celu realizacje w/w zadan/.



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

Organizowanie 1 finansowanie lokalnych imprez /zawodow sportowych, imprez
artystycznych/ wspierajacych zdrowe i aktywne spedzanie wolnego czasu.

Kontrola podmiotéw gospodarczych prowadzacych sprzedaz napojéw alkoholowych
/szkolenie sprzedawcow 1 wilascicieli punktow sprzedazy w zakresie ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi/.

W przypadku wystapienia zagrozen wprowadzenia przez Rade¢ Miejska czasowych lub
stalych zakazow sprzedazy napojow alkoholowych zgodnie z ustawg o wychowaniu w
trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Wspieranie i finansowanie placéwek o§wiatowych 1 kulturalnych gminy, inwestycji
gminnych, min. in. szkot, bazy sportowo-rekreacyjnej, Swietlic szkolnych, osrodkow
kultury w celu realizacji zadan profilaktyczno-terapeutycznych.

Wspdlpraca i finansowanie policji w zakresie doposazenia w niezbgdne do ich pracy
rzeczy /posciel, sprzet/ oraz zakup paliwa zuzytego w czasie kontroli placowek
handlowych i gastronomicznych.

W szczegolnych przypadkach pomoc socjalna dla 0s6b z problemem alkoholowym i ich
rodzin.

Kierowanie do sadu wnioskdw o orzeczenie przymusowego leczenia dla osob
uzaleznionych od alkoholu.

Finansowanie §wiadczen medycznych dla oséb z chorobg alkoholowa.

Finansowanie wyjazdoéw na zawody sportowe dzieci i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym oraz ich trenerdw i opiekunow.

Organizowanie imprez bezalkoholowych /turnieje sportowe, ogniska z udziatem dzieci
1 mtodziezy, programu profilaktycznego/.

Wspolpraca z sagdem, prokuraturg i policja w celu kierowania 0s6b z problemem
alkoholowym do Poradni Odwykowej celem podjecia leczenia.

Edukacja rodzicow, nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie abstynencji.

Szkolenie personelu medycznego, pedagogéw szkolnych, nauczycieli, policjantow,
cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania problemoéw Alkoholowych, cztonkéw
Zespotu Interdyscyplinarnego.

Zakup pomocy dydaktycznych do realizacji zadan profilaktycznych.

Dofinansowanie zakupu sprzgtu specjalistycznego do wykonywania ustug medycznych
dla os6b z problemem alkoholowym.



26. Dofinansowanie sprz¢tu monitoringu miejskiego stluzacego do monitorowania miejsc
gdzie wystepuja szkody spowodowane przez spozywanie alkoholu.

27. Szkolenie 1 finansowanie szkolen czlonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz zwrot delegacji zwigzanych z wyjazdem na szkolenie.

28. Zakup czasopism i materiatéw profilaktycznych.

29. Dofinansowanie dodatkowych stuzb Policji na terenie miasta i gminy Mogielnica w celu
lepszego zapewnienia bezpieczenstwa mieszkancow gminy, przeciwdziataniu
naduzywania alkoholu oraz zapobieganiu narkomanii.

V . ZRODEA FINANSOWANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Zrodto finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych stanowig dochody gminy pochodzace z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych wniesione przez podmioty gospodarcze
w roku 2024.

VI.ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Zaudziat w posiedzeniu cztonek Komisji otrzymuje wynagrodzenie w wysokos$ci
200 zt brutto z dziatu ochrony zdrowia, rozdzialu przeciwdziatanie alkoholizmowi.



